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Tematyka dnia: „Śmigus-dyngus”. 

1. Praca z kartą s. 78 (k. fioletowa cz. III). Dz. rysuje po śladach, stara się 

nie odrywać kredki/ołówka od kartki. Następnie koloruje pisanki. 

2. Dz. wypowiada się na temat: Jakie zwyczaje kojarzą się nam ze świętami 

wielkanocnymi? (koszyczek wielkanocny, malowanie pisanek, śmigus-

dyngus, ……). Wyjaśniamy/przypominamy dz., na czym polega śmigus-

dyngus. Uświadamiamy dz., że nie należy przesadnie oblewać się wodą             

i robić tego w nieodpowiednich miejscach. 

3. Czytamy dz. wiersz W. Broniewskiego pt. „Śmigus”. 

Śmigus! Dyngus! Na uciechę                                                      Staropolski to obyczaj,                                                                                                      

z kubła wodę lej ze śmiechem!                                                    żebyś wiedział i nie krzyczał,                                                                                                                            

Jak nie kubła, to ze dzbana,                                                         gdy w Wielkanoc, w drugie święto,                                                                                                       

śmigus-dyngus dziś od rana!                                                        będziesz kurtkę miał zmokniętą.                                                                                                      

• Rozmowa na temat wiersza.                                                                                                                                                 

− Co to jest śmigus-dyngus?                                                                                                                                                                                      

− Co to znaczy staropolski obyczaj?                                                                                                                                                     

− Kiedy obchodzi się śmigus-dyngus?                                                                                                                                                        

• Wyjaśnienie, jak rozumiany był ten zwyczaj dawniej.                                                                                              

Kiedyś były to dwa różne obyczaje wielkanocne. Jednym z nich był dyngus, który polegał na tym, że 

młodzież chodziła po domach i zbierała datki w postaci jajek, wędlin, ciast itp. Śmigus natomiast miał 

odmienny charakter i polegał na uderzeniu na szczęście rózgą wierzbową z baziami. Rózga ta była 

wcześniej święcona w Niedzielę Palmową.  

4. Praca z kartą s. 79 (k. fioletowa cz. III). Dz. rysuje szlaczki pośladach, a 

potem samodzielnie. Na dole kończy ozdabiać pisanki według rytmu. 

5. Praca z kartą s. 80 (k. fioletowa cz. III). Dz. rysuje pisankę po śladzie, 

na dole rysuje po śladach spirale. 

6. Na zakończenie dz. rozwiązuje krzyżówkę wielkanocną, wpisując do 

kratek właściwe litery, następnie odgaduje hasło. 



 

 

 

Szanowni  Rodzice! Drogie Dzieci! 

Życzę Państwu i Wam, moi Wychowankowie,                                                              

wesołych, zdrowych Świąt Wielkanocnych,                                                                                                         

pełnych nadziei i wiary w lepsze jutro. 

                                Wychowawczyni        

   Grażyna Majewska 

 


