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Temat: Co to znaczy „syzyfowa praca”? 

1. Przypomnij sobie losy Syzyfa (Mit o Syzyfie str. 211 w podręczniku). 

Syzyf był władcą Koryntu. Żył w znakomitych relacjach z bogami 

zamieszkującymi na Olimpie. Brał udział w ucztach, gdzie spożywał nektar  

i ambrozję, dające mu zdrowie, młodość i nieśmiertelność.  

(Wyjaśnienie wcześniejszego zadania domowego) 

 Za co bogowie skazali Syzyfa na śmierć?  

 przechwalał się swoją znajomością z bogami, 

 rozsiewał plotki na temat bogów, 

 opowiadał o słabostkach bogów i ich prywatnym życiu, 

 kradł nektar i ambrozję, a potem częstował nimi swoich gości, 

 zdradził ważną tajemnicę bogów. 

Za to, że okłamał Hadesa i Persefonę oraz za uwięzienie Tanatosa został 

skazany na wtaczanie wielkiego głazu na wysoką górę. Kiedy dociera już prawie 

na szczyt, głaz wymyka mu się z rąk i spada z powrotem na sam dół. 

2. (zapis do zeszytu)  

Syzyfowa praca – praca bardzo trudna, wymagająca wielkiego wysiłku, ale na 

próżno, nie przynosząca żadnych efektów.  

3. Zwróć uwagę na pojęcia dotyczące świata zmarłych według Greków. 

(zapis do zeszytu) 

Hades – władca krainy umarłych zwanej również Hadesem. 

Persefona – żona Hadesa, córka bogini urodzaju i przyrody Demeter. 

Styks – rzeka, przez którą przeprawiały się dusze zmarłych. 

Obol –moneta wkładana zmarłym do ust, żeby opłacili przewóz przez Styks. 

Charon – przewoźnik dusz zmarłych przez Styks; pobierał opłatę jednego obola. 

Cerber –trójgłowy pies strzegący wejścia do Hadesu. 


