Wychowanie Fizyczne KL.VII dziewczeta

data 21.04.2020r Jakub Wieladek

Temat: Cwiczenia ogélnorozwojowe przy muzyce.

Moi Drodzy,
Witam

Dzi$ mity zestaw ¢éwiczen przy muzyce .Mam nadzieje ,ze sprawi wam
przyjemnosc.

Zycze mitego dnia :)

Pozdrawiam Jakub Wielgdek

https://www.youtube.com/watch?v=oVI1XduKX3g&list=PLhjAe8MU7 BPRPntk15YXhXmOb2sn3Jpl
&pbijreload=10

Ze sportowym pozdrowieniem

Jakub Wieladek


https://www.youtube.com/watch?v=oVl1XduKX3g&list=PLhjAe8MU7_BPRPntk15YXhXmOb2sn3Jp1&pbjreload=10
https://www.youtube.com/watch?v=oVl1XduKX3g&list=PLhjAe8MU7_BPRPntk15YXhXmOb2sn3Jp1&pbjreload=10

