Wychowanie fizyczne kl. Va, 24.06.2020 r. - Dorota Klusek

Witaj!

Zapraszam na lekcje wychowania fizycznego, ktoérej tematem sa:
Cwiczenia ksztaltujagce nawyk prawidlowej postawy ciala w roznych
pozycjach.

Dzisiejsza lekcj¢ zorganizuj sobie zgodnie z filmem instruktazowym
znajdujacym si¢ pod nizej podanym linkiem:

https://ewf.hl.pl/student/?token=QJRuul MpaxfCnuilHhTE8er11mSjca0K
5kKeJOjufCkeHyjLkB

Jesli klikniesz w podany link przeniesiesz sig, tak jak na poprzednich
lekcjach, na platforme internetowa e-Wychowanie Fizyczne, na ktorej znajduje
si¢ zaplanowana na dzisiaj lekcja dla Ciebie. Wykonaj doktadnie wszystkie
¢wiczenia zgodnie z instrukcja prowadzacego.

Powodzenia!

Dorota Ktusek



https://ewf.h1.pl/student/?token=QJRuuIMpqxfCnuiIHhTE8er11mSjcq0K5kKeJ0jufCkeHyjLkB
https://ewf.h1.pl/student/?token=QJRuuIMpqxfCnuiIHhTE8er11mSjcq0K5kKeJ0jufCkeHyjLkB

