Wychowanie przedszkolne 5-latki B —29.06.2020r. Jolanta Ziotkowska
Tematyka: Bezpieczne wakacje.

,INa wakacje spokojnie wyruszamy, bo zasady bezpieczenstwa dobrze znamy”.
Wdrazanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas wakacyjnego
wypoczynku w réznych sytuacjach i miejscach.

-Uswiadomienie dzieciom zagrozen, jakie niesie ze sobg korzystanie z kapielisk oraz
uwrazliwienie na skutki beztroskich 1 nierozwaznych zabaw, jak rowniez zachowan w
wodzie.

-Przyblizenie dzieciom istoty znajomosci wlasnego imienia 1 nazwiska, potaczone z
omdwieniem prawidtowego sposobu zachowania si¢ w sytuacji zgubienia si¢.
Przewidywane efekty:Dziecko:

1.Wie, w jaki sposob bezpiecznie spedza¢ wolny czas w roznych miejscach.
2.Zna numery alarmowe wybranych stuzb ratowniczych.

3.Wie, jak wyglada ratownik wodny oraz jakie muszg by¢ spelnione warunki,
aby kapiel byta bezpieczna.

4.Wie, kogo 1 w jaki sposéb mozna poprosi¢ o pomoc w sytuacji zgubienia si¢.

5.Rozumie konieczno$¢ wzmozonej opieki 0sob dorostych nad dzie¢mi
podczas letniego wypoczynku.

6.Prébuje ocenia¢ zachowanie dzieci w omawianych sytuacjach.
7.Prawidtowo reaguje na uméwione komunikaty stowne.

8.Orientuje si¢ w bezpiecznym poruszaniu si¢ po drogach i w korzystaniu ze
srodkéw transportu;

9.zna zagrozenia ptynace ze §wiata ludzi, roslin oraz zwierzat 1 unika ich;

Wystuchanie opowiadania, ,,Lekkomys$lna Ola”

Byt upalny dzien lata. Ola razem z rodzicami wybrala si¢ na strzezong plazg. Zabrata wiaderko,
topatke i pigkng kolorowa pitke. Na plazy spotkata kolezanki. Dziewczynki rozpoczely zabawe
nad samym brzegiem morza. W pewnej chwili wiatr powial nieco mocniej i1 pitk¢ porwala morska
fala. Ola pobiegla za nig nie zwracajac uwagi,ze woda staje si¢ coraz glgbsza
- Nie odplywaj!-woltata, wyciagajac rece do pifki.
Ola i pitka oddalaly si¢ coraz bardziej od brzegu. Szum morza zagluszyt glos wolajacych
kolezanek. Na szczescie Olg zauwazyt ratownik. Sciagajac w biegu koszulke wskoczyt do wody.
Szybko zblizyt si¢ do tonacej dziewczynki. Ola tracita sity. W ostatniej chwili ratownik objat ja
swym silnym ramieniem, kierujac si¢ do brzegu.
- O}, Olu, Olu, mogto sie to bardzo Zle skonczyc.

Omoéwienie tresci,opowiadania, utrwalenie wzorcéw prawidtowego
zachowania w na plazy.



