
Język polski  kl. VI a, 23.04.2020 r. – Agata Ogonowska 

Temat: Opis przeżyć wewnętrznych. Zeszyt ćwiczeń 

I. Wykonaj ćw.1/118 na podstawie informacji z podręcznika s.70. Wykonaj polecenie 

samodzielnie. Jeśli będziesz mieć trudności, zapisz poniższą notatkę. 

W opisie przeżyć wewnętrznych powinien być wstęp (przedstawienie sytuacji), rozwinięcie 

( nazwanie uczuć, opis reakcji spowodowanych zaistniałą sytuacją, przeżycia wewnętrzne 

i zewnętrzne reakcje na nie), zakończenie ( wyrażenie swojego stosunku do określonych 

emocji). 

II. Ćw. 2/118. Jeśli będziesz mieć kłopot z nazwaniem uczuć, wybierz z podanych poniżej 

i dopasuj do odpowiedniej sytuacji. Jeśli nie rozumiesz znaczenia któregoś ze słów, poszukaj 

jego definicji w Internecie. Przydatne słowa:  

zadowolenie, satysfakcja, euforia, smutek, złość, zawód, szczęście, radość, podekscytowanie, 

rozczarowanie, duma. 

III. Ćw.3/119. Wykonaj ćwiczenie samodzielnie. Jeśli sprawi Ci trudność, zapisz poniższą 

notatkę. 

 serce jej pękło- poczuła ogromny smutek 

 wstała lewą nogą – jest niezadowolona, rozdrażniona 

 to spędzało im sen z powiek – niepokoiło ich, martwiło 

 obeszli się smakiem – nie otrzymali tego , co chcieli, czego oczekiwali, otrzymał 

to ktoś inny 

 zamienił się w słup soli – oniemiał z przerażenia, zaskoczenia 

IV. Ćw.4/119. Zapisz. 

V.  Ćw. 5/119. Wykonaj ćwiczenie samodzielnie. Możesz skorzystać z podanych słów: 

podekscytowanie, załamanie, zniechęcenie, duma, radość, szczęście, euforia, uśmiech, 

uniesiony wzrok, głowa wsparta na dłoniach, uniesione ręce 

VI. Ćw. 6/119. Zapisz. 

VII. Ćw. 7/121. Przydatne słowa. Wpisz je pod wypowiedziami podanymi w treści ćwiczenia. 

Wybierz jedno lub kilka dla każdej wypowiedzi. 

ekscytacja, niedowierzanie, ciekawość, radość, zniecierpliwienie, zaskoczenie 

VIII. Ćw. 9/122 na ocenę. Zdjęcia TYLKO TEJ pracy proszę przesyłać na adres e-mail 

podany na stronie szkoły (nie zmienił się ) aogonowska.zostoczek@gmail.com 

mailto:aogonowska.zostoczek@gmail.com

