Historia kl. VII a, 29.10.2020 r. — Mirostaw Kesling

Temat: Dbamy o higieniczny i zdrowy styl zycia.

1.Jak prawidtowo pracowac¢ z komputerem:
https://epodreczniki.pl/a/jak-prawidlowo-pracowac-z-komputerem/DbsUHtyAE

2. Jak zaplanowac dzien w czasie nauki zdalnej?

Sprobuj odpowiedzie¢ na to dosy¢ trudne pytanie sporzadzajac swoj plan
codziennych czynnosci. Przy jego konstruowaniu zwrdo¢ uwage
na organizacj¢ czasu wolnego od nauki 1 urzadzen cyfrowych (komputer,
smartfon, itp.). Przy opracowywaniu tego zagadnienia mozesz wykorzystac
zasoby internetu.

Plan przedstaw w dowolnej formie i przeslij do mnie (do konca nastgpnego
dnia).

Pozdrawiam
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