Doradztwo zawodowe
Klasa VIII
10.11.2020r

Katarzyna Stelmach

Kim chce zostaé w przysztosci?

Okreslanie marzen, celow i planéw edukacyjno-zawodowych na bazie
wlasnych zasobdow.

Drodzy uczniowie

Na dzisiejsze zajecia przygotowatam éwiczenie. Potrzebne bedqg karteczki samoprzylepne i
nitka.

Moje plany na nitkowym szlaku.

Zastandwcie si¢ 1 odpowiedzcie sobie na pytanie: Kim chce zosta¢ w przysztosci?
Sprecyzujcie osobisty cel( moze to by¢ wymarzony zawdd, np. chce zostaé fryzjerem,
malarzem, lekarzem czy stolarzem lub wskazcie wymarzong szkote, do ktorej chcielibyscie
si¢ dosta¢ w przysztosci). Zapiszcie na kartce ten priorytetowy cel dotyczacy swojej
przysztosci (zawod, szkota), a nastgpnie ustalcie, jakie poszczegdlne dziatania (kroki)
powinniscie wykona¢ — w okreslonym czasie — aby osiggna¢ swoj cel. Kazde z
poszczegodlnych dziatan (krokow) prowadzacych do osiagnigcia priorytetowego celu
zapiszcie na karteczkach samoprzylepnych (jedna karteczka — jedno dziatanie).

Nastepnie odetnijcie kawalek nitki i przylepcie do niego wszystkich karteczki zawierajace
planowane dziatania, ktore powinniscie podjaé, aby osiagnaé zamierzony cel. Waszym
zadaniem bedzie zaplanowanie wlasnego ,,szlaku rozwoju” na kolejne lata — nitka bedzie
Waszym wiasnym szlakiem — w my$l zasady ,,po nitce do klebka”. Pamigtajcie aby
uwzgledni¢ elementy, ktore warto wzia¢ pod uwage w planowaniu swojej przysztosci.

Naklejcie na kartke papieru A4 ,,nitkowe szlaki”, po to, aby pamigtac, jakie macie plany i
marzenia.

PRZYPOMINAM

Obecnos¢ na lekcji jest obowigzkowa. Zaliczeniem Waszej obecnosci na lekcji jest przestanie
informacji zwrotnej z jednym z imieniem i nazwiskiem w tresci na email
kstelmach.zostoczek@wp.pl do godziny 19°° 10.11.2020r.

Wykorzystane materiaty pochodzg z zasobow

Doradztwa Zawodowego Osrodka Rozwoju Edukacji https://doradztwo.ore.edu.pl/

Zapraszam do lektury.
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