10.11.2020r.- wychowanie fizyczne Kl. 11 — Elzbieta Rydzewska
Temat: Cwiczenia 0golnorozwojowe .

W ramach dzisiejszych zajg¢ wychowania fizycznego zachgcam was do
wykonania ¢wiczen z podanego linku:

https://wordwall.net/pl/resource/900923/wychowanie-fizyczne/lekcja-wfu-w-
domu-wykonaj-%c4%87wiczenia

Uwaga:

Wyslij KONIECZNIE na adres erydzewska.zostoczek@wp.pl nazwy trzech
¢wiczen wykonywanych przez ciebie. Jest to potwierdzenie twojej obecnosci na
lekciji.
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