26.11.2020r.- wychowanie fizyczne Kkl. | — Elzbieta Rydzewska

Temat: Jazda na rowerze na §wiezym powietrzu.

W ramach dzisiejszych zaje¢ wychowania fizycznego odpowiednio si¢ ubierz bo
na dworze coraz chtodniej 1 potrenuj jazde na rowerze. Mozesz ustawic sobie
stale elementy do jazdy slalomem. Mozesz narysowaé np. kota, jesli na
podworku nie masz kostki, chodnika i wykorzystasz je do jazdy slalomem.
Wazne, aby$ pojezdzit okoto 20 minut na $wiezym powietrzu.

Nie masz roweru? Moze masz hulajnoge?

Zycze ci dobrej zabawy.

Uwaga!

Wyslij  KONIECZNIE na adres erydzewska.zostoczek@wp.pl z pomoca
rodzica informacje, jak ci poszta jazda. Jest to potwierdzenie twojej obecnosci
na lekcji.
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