26.11.2020r.- wychowanie fizyczne Kl. 111 — Elzbieta Rydzewska

Temat: Pitka nozna — strzelanie do bramki.

W ramach dzisiejszych zaje¢ wychowania fizycznego  wykonujecie dwa
zadania.

zad.1l

Wiem, ze w klasie trzeciej jest wielu pitkarzy. Proponuj¢ wam rozwigzanie testu
na temat pitki noznej. Warto poglebi¢ swoja wiedze na ten temat. Zadanie
znajdziecie pod linkiem:

https://learningapps.orq/3240534

zad.2

Wyshuchaj rad starszego kolegi z filmiku 1 potrenuj strzelanie do bramki.
Mozesz sam wyznaczy¢ sobie bramke na podworku. Moze znajdziesz
bramkarza?

https://www.youtube.com/watch?v=epXm8gysW1k

Zycze milej zabawy.

Uwaga:

Wyslij KONIECZNIE na adres erydzewska.zostoczek@wp.pl informacje, jak
ci poszto strzelanie do bramki. Jest to potwierdzenie twojej obecnosci na lekcji.



https://learningapps.org/3240534
https://www.youtube.com/watch?v=epXm8gysW1k
mailto:erydzewska.zostoczek@wp.pl

