Wychowanie przedszkolne 5 — latki B, 20.09.2021 r. - Elzbieta Szymanik

Tematyka tygodnia: Uliczne sygnaty

Temat dnia: Wiemy, jak przechodzi¢ przez jezdni¢

1.Swobodne rozmowy na temat obrazka przedstawiajacego ruch uliczny w miescie — zwrdcenie
uwagi na pieszych 1 kierowcow, ich zachowanie, wykonywane czynnosci. Przeliczanie
samochodow i ludzi poruszajacych si¢ na chodnikach.

@Downloadfrom Yy 000 Qoo
R s (B3 Theao? | Dreamstime.com
2. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Samochody.
Dzieci biegaja w roznych kierunkach, nasladujac rekami poruszanie kierownica. Wydaja odglosy
poruszajacego si¢ samochodu. Na sygnal — klasniecie Rodzica w dlonie — zatrzymujg si¢ i trabig.
Dwa klasniecia sa sygnatem do ponownego ruchu.
3. Shuchanie wiersza J. Koczanowskiej ,,Uliczne sygnaty”.
W duzym miescie wielki ruch,
samochodow wiele,
jesli cheesz bezpiecznym bye,
musisz o tym wiedziec.
Przez ulice mozna przejs¢
tylko w takim miejscu,
gdzie mrugaja Swiatla dwa,
pasy sg na przejsciu.
Te czerwone wota: STOP,
stdj 1 czekaj grzecznie,
a zielone prosi — idz,




mozesz przejs¢ bezpiecznie.
Zapamigtaj jeszcze to:

gdy po miescie chodzisz,
musisz pod opieka by¢
dorostej osoby!

4. Omowienie w jakich miejscach mozna przejs¢ przez jezdni¢ w bezpieczny sposob;
zwrdcenie uwagi na konsekwencje przechodzenia w niedozwolonym miejscu.
Przypomnienie nazw przej$¢ dla pieszych: pasy, zebra.

5. Zabawa uspokajajaca Na lewo, na prawo.

Dzieci wyobrazaja sobie, ze musza bezpiecznie przej$¢ po pasach na drugg strong jezdni.
Wstaja, spogladaja w lewa strone, potem w prawa, a nastepnie jeszcze raz w lewo. Jezdnia wolna,
wiec przechodza po pasach na drugg strong. Zabawe powtarzamy.

6. Cwiczenia rownowagi Rysujemy kota.

Dzieci stoja na jednej nodze. Rysuja stopa w powietrzu najpierw male kota, a potem duze.
Cwiczenie wykonuja raz jedng noga, raz druga.
7. Przypomnienie i utrwalenie znaku informacyjnego — Przejscie dla pieszych.

Frak informacging - Prosjicie dla giesegch

Zycze milej zabawy i pozdrawiam serdecznie wszystkie dzieci.






