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1. Wykonanie oddruku liści techniką frotażu.  

Dzieci wkładają liście przyniesione ze spaceru pod kartki, a kartki malują przy 

użyciu kredek świecowych.  

2. Zabawa ruchowa 

„Wiatr i drzewa” – dziecko stoi na palcach z rękami uniesionymi do góry. 

Macha rękoma we wszystkie strony, zupełnie jak drzewo szarpane przez wiatr. 

Za chwilę zwalnia, opuszcza ręce i staje całymi stopami.  

Zabawę powtarzamy kilkakrotnie. 

3. Drzewa jesienią – odbijanie na obrazku palców maczanych w farbie. 

Proszę Rodziców o wydrukowanie szablonu drzewa. Dziecko przygotowuje 

kredki i farby w kolorach jesieni. Następnie dziecko koloruje drzewo kredkami, 

a na koniec macza palce w farbach i przykłada je do gałęzi drzewa – robi 

„liście”.  

4. Zabawa przy piosence Kolorowe liście (sł. i muz. D. i K. Jagiełło). 

https://www.youtube.com/watch?v=--P8F6fK2bg 

I. Kolorowe listki z drzewa spaść nie chciały,  

kolorowe listki na wietrze szumiały. 

Ref.: Szu, szu, szu, szumiały wesoło, szu, szu, szu, wirowały wkoło.  

II. Kolorowe listki bardzo się zmęczyły,  

kolorowe listki z drzewa zeskoczyły.  

Ref.: Hop, hop, hop, tak sobie skakały, hop, hop, hop, wkoło wirowały.  

III. Kolorowe listki spadły już na trawę,  

kolorowe listki skończyły zabawę.  

Ref.: Cicho, sza, listki zasypiają, cicho, sza, oczka zamykają.  

https://www.youtube.com/watch?v=--P8F6fK2bg


Dzieci w parach z Rodzicem lub rodzeństwem przy I zwrotce tańczą w dowolny 

sposób, przy II – skaczą, a przy III – kładą się na dywanie. Tak samo przy 

refrenie, przy danych zwrotkach. 

5. Zabawa z wykorzystaniem rymowanki.  

                                                                                   Dzieci:  

Spada listek z klonu –                                   naśladują ruch opadających liści,  

jeden, drugi, trzeci,  

a tam – z kasztanowca                                        pokazują ręką spadający liść.  

czwarty listek leci.  



 


