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Temat dnia: Co jest wolne, a co szybkie? 

1. Zabawa Prawda czy fałsz? 

Dzieci uważnie słuchają rymowanek czytanych przez Rodzica. Jeśli są 

one zgodne z prawdą, klaszczą w ręce, jeśli nie – reagują poprzez 

machanie ręką. 

 

Szybkie samochody jeżdżą po chodnikach. 

Piesi powolutku chodzą po ulicach. 

 

Światło czerwone, jak mak, jak ogień, 

wszystkim przechodniom zamyka drogę. 

 

Światło zielone, jak młode listki, 

przejść na drugą stronę pomaga wszystkim. 

 

Pasy na jezdni są do zabawy, 

omijaj je zawsze, to dobre zasady. 

 

Nie zwracaj uwagi na drogowe znaki, 

przecież one tylko odstraszają ptaki. 

 

Jedziesz samochodem, musisz być bezpieczny. 

Powiedz mamie, że fotelik będzie tu konieczny. 

 

2. Zabawa Szybko czy wolno? 

Rodzic wymienia głośno nazwy zwierząt, a dziecko określa, jak ono się 

porusza np. ślimak – wolno, gepard – szybko, żółw – wolno, struś – 

szybko itd. 

 

3. Zapoznanie z kołem.  Oglądanie kół różnej wielkości. 

- W czym są do siebie podobne? 

- Czym się różnią? 

- Czy wiadomo, gdzie jest dół, a gdzie góra koła? 

 

 

 

 

 



 

4. Czytanie całościowe wyrazu  KOŁA. 

 

5. Podawanie nazw przedmiotów w kształcie koła np. talerze, koła 

samochodowe, słońce, tarcza zegara itd. 

 

 

6. Ćwiczenia równowagi Rysujemy koła 

Dzieci stoją na jednej nodze i rysują stopą w powietrzu małe koła i duże 

koła. Ćwiczenia wykonują raz jedną nogą, raz drugą.  

 

7. Rozwiązywanie zagadki 

 

Kierownicę ma i cztery koła, 

gdy jest głodny ropy lub benzyny woła. 

Aby jechać, szybko je wypić musi, 

bo inaczej się nie ruszy.  ( samochód ) 

 

8. Ćwiczenia twórczego myślenia Jak będzie wyglądał samochód przyszłości? 

Wypowiedzi dzieci na temat tego, jak wyobrażają sobie nowe pojazdy.  

 

9. Wykonanie pracy plastycznej ( technika dowolna ) – Moje wymarzone auto. 


