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Temat dnia: Przetwory z warzyw

1. Zabawa dydaktyczna „Prawda – fałsz”.
 Rodzic czyta zdania o warzywach. Dzieci uważnie słuchają i odpowiadają, 
czy zdanie jest zgodne z prawdą.

Marchewka jest owocem.
Z ogórków robimy mizerię.
Kapusta jest tylko zielona.
Z ziemniaków robimy frytki.
Pomidor ma dużą pestkę.
Jabłka to warzywa.
Por jest okrągły.
Burak ma gorzki smak.
Sałata rośnie na grządce.
Papryka może być w różnych kolorach.

2. Zabawa ruchowo - naśladowcza „ Na działce”.
 Dzieci spacerują w dowolnym tempie. Na sygnał Rodzica ( klaśnięcie w dłonie ) 
naśladują prace wykonywane na działce w ogródku np. grabienie liści, podlewanie 
warzyw, pielenie, wyrywanie marchewki itp.

3. Zabawa dydaktyczna „Rymujemy”.
Dzieci kończą zdania czytane przez Rodzica w taki sposób, aby się rymowały.

Dla całej rodziny na zimowe czasy 
w spiżarni na półkach stoją… ( zapasy )

W kącie jest kapusta i słodkie buraki, 
a w worku pod nimi – brązowe… ( ziemniaki )

Są powidła śliwkowe i kompoty… ( brzoskwiniowe )

Cztery słoiki konfitury i grzybów suszonych dwa … ( sznury )

W wielkiej beczce są ogórki, co zielone mają… ( skórki )

Jabłek twardych półki cztery oraz marchew i … ( selery )

Soki słodkie, malinowe; mówią o nich samo… ( zdrowie )

Choć zapasów pełno wszędzie, zimą szybko ich … ( nie będzie ).



4. Obejrzyj ilustracje warzyw.
Powiedz jakie przetwory można z nich zrobić?


