V

Smierc i chwala Jezusa

Dzi$ swietujemy Pasche zbawienia,
Ta noc jasnieje blaskiem jako nowy dzien.
Zmartwychwstat Chrystus — nasza nadzieja.
Pokonat zto i zwyciezyt Smier¢.

0 alleluja, o alleluja!
Dzi$ caty Kosciot sie raduje, Spiewa tak:
,Gdzie jest, o Smierci, twoje zwycigestwo?”.
Smier¢ pokonana, dzi$ kréluje Chrystus Pan.
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Noc zdrady - z Jezusem w Getsemani

Wielu badaczy Pisma Swietego zastanawia sie, kim byt Judasz Iskario-
ta. Musialo go co$§ zachwyci¢ w Jezusie, ze zostal Jego apostolem. Dlacze-
go poszed! za Jezusem? Dlaczego potem Go zdradzil?

O Judaszu czytamy w Ewangeliach i Dziejach Apostolskich. Czesto
wystepuje z przydomkiem |, Iskariota”, co znaczy prawdopodobnie ,czlo-
wiek z Karioth” — wioski w poludniowej Judei lub ze byt synem Szy-
mona Iskarioty. Jezus zaufal mu, powotujac go do grona apostoléw.
Judasz stal si¢ jednym z tych,
ktérzy pomagali Jezusowi. Byl
swiadkiem Jego cuddéw, rozma-
wial z Nim, jadl i odpoczywal
w Jego towarzystwie, otrzymal
moc uzdrawiania i wyrzucania
ztych duchéw. To on byt odpo-
wiedzialny za pieniadze, z kt6-
rych  apostolowie  korzystali
wspélnie. Swiadezy to o zaufa-
niu, jakim go darzyli. Ale mimo
to zdradzil ich i przede wszyst-
kim swojego Mistrza.

Jeden z Dwunastu, imieniem Judasz Iskariota, udat sie do arcykaptanéw
irzekt: ,Co chcecie mi daé, ajawam Go wydam”. A oni wyznaczyli mu trzydziesci
srebrnikéw. Odtad szukal sposobno$ci, zeby Go wydac.

Wtedy przyszedl Jezus z nimi [apostotami] do ogrodu zwanego Getsemani,
irzekt do uczniéw: ,Usiadzcie tu, Ja tymczasem odejde i tam sie pomodle”.

Potem przyszed} do uczniéw i rzekt do nich: ,Spicie jeszcze i odpoczywacie?
A oto nadeszta godzina i Syn Czlowieczy bedzie wydany w rece grzesznikéw.
Wstancie, chodZzmy! Oto blisko jest méj zdrajca”.

Gdy jeszcze to méwil, oto nadszed! Judasz, jeden z Dwunastu, a z nim wielka
zgraja z mieczami i kijami, od arcykaptanéw i starszych ludu. Zdrajca za$ dat im
taki znak: ,Ten, ktérego pocatuje, to wtasnie On; Jego pochwydécie!” Zaraz tez
przystapit do Jezusa, méwiac: ,Witaj, Rabbi!”, i pocatowat Go. A Jezus rzekt do
niego: ,Przyjacielu, po co$ przyszedl?” Wtedy podeszli, rzucili sie na Jezusa i po-
chwycili Go.

Judasz, ktéry Go wydal, widzac, ze Go skazano, opamietat sie, zwrécit trzy-
dzie$ci srebrnikéw arcykaptanom i starszymirzekt: ,Zgrzeszytem, wydajac krew
niewinng”. Lecz oni odparli: ,,Co nas to obchodzi? To twoja sprawa”. Rzuciwszy
srebrniki w strone przybytku, oddalit sie. A potem poszedt i powiesit sie.

(Mt 26,14-16.36.45-50; 27,3-5)



W czasach Jezusa pocatunek
byt oznaka szacunku, ale w przy-
padku Judasza oznaczal zdrade.
Jezus powiedzial do niego: ,,przy-
jacielu” — to nie wrég zdradzit
Jezusa, lecz przyjaciel. Cho¢ nie
potrafiono udowodni¢ Jezuso-
wi zadnej winy, zamknigto Go
W wiezieniu.

Jezus pragnal, by przyjacie-
le _towarZ_Y_szyli Mu W.ostatnich, . . czy WiESZ, 7€...
najtrudniejszych chwilach Jego ziemskiego
zycia. Réwniez od nas oczekuje, bySmy razem Adoracja Najéwietszego 52~
z Nim czuwali w Ogrdjcu. To szczegdlny czas, kramentu w ciemnicy jest to-
kiedy mozemy podziekowa¢ Jezusowi za to, warzyszeniem Jezusow! W;;Jl
ze zostal z nami pod postaciami chleba i wina trudniejszych dla MNiego ¢ §

.. lach, gdy jest samotny I Opusz
w Eucharystii.

.. . . . czony.
Podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus powiedzial: Y

Wy jestescie przyjaciétmi moimi, jezeli czynicie to, co wam przykazuje.
(J15,14)

Przyjacielem Jezusa jest ten, kto zna Jego nauczanie i wprowadza je
w czyn. Przyjacielem Jezusa jest ten, kto kocha ludzi tak, jak On ich
kocha. Ta przyjazii zobowiazuje nas do pomocy osobom cierpiacym,
biednym, opuszczonym. Nie chodzi tylko o przebywajacych w wigzieniu
z murem i drutem kolczastym. Mamy pomaga¢ tym, kt6rzy sa oddzieleni
murem smutku, bolu, ktérzy sa niesprawiedliwie oskarzani, oczerniani,
wy$miewani. Przyjaciel Jezusa staje na przyklad w obronie wySmiewane;
kolezanki czy odrzuconego kolegi. Do tego potrzeba odwagi.

Judasz nie uwierzyl w Jezusa Chrystusa jako Zbawce. Nie uwierzyt tez
w Boze milosierdzie i dlatego nie poprosil o przebaczenie. Réwniez w kaz-
dym z nas jest jaka$ czastka Judasza. Nasze serce czasami bladzi i moze si¢
okaza¢, ze nasza przyjaza z Jezusem to tylko pozory, ze przy nadarzajacej
si¢ okazji zdradzimy swojego Przyjaciela.

& Zaspiewaj

1. Zal dusze Sciska, serce bole$¢ czuje,
Gdy stodki Jezus na $mier¢ sie gotuje;
Kleczy w Ogroéjcu, gdy krwawy pot leje,
Me serce mdleje.
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I 0dkryé tajemnice

Jezus cierpial zdradzony przez
Judasza, opuszczony przez apo-
stofow i o$mieszany przez pil-
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nujacych go zotnierzy.

?

[=]

Zastanow sie

— Jak dbasz o przyjazi z Jezusem?

2. Pana $wigtosci uczen zly caluje,
Zolnierz okrutny powrozmi krepuje!
Jezus tym wiezom dla nas si¢ poddaje,
Na $mier¢ wydaje.

(fragment Gorzkich zali)

— Co jest przeszkoda, przez kt6ra tracisz te przyjazn?

— Czy modlitwa i dobre uczynki to dla ciebie obowigzek, czy
okazja do spotkania si¢ z Przyjacielem?

— Co dzisiaj mozesz zrobié, zeby poglebi¢ swoja przyjaza

z Chrystusem?

Zapamietaj

W Wielki Czwartek wieczorem przypominamy modlitwe Jezusa
w ogrodzie Oliwnym, Jego pojmanie i uwiezienie. W kosciolach
przygotowywany jest oltarz adoracji, ktéry nazywamy ciemnica.

Nazwa ta przypomina ciemno-
$ci nocy, gdy Pan Jezus modlit
si¢ w ogrodzie Oliwnym. Ol-
tarz ten nazywa si¢ tez Ogrodj-
cem.

Najswietszy  Sakrament jest
przenoszony do ciemnicy po
Mszy Swigtej Wieczerzy Pan-
skiej. Wierni adorujg go tam do
péznych godzin nocnych oraz
w ciagu dnia w Wielki Piatek.

Zadanie

1. Napisz krotka modlitwe,
w ktoérej zapewnisz Jezusa
0 swojej przyjazni. Pomédl
sie nia w Wielki Czwartek
podczas adoracji w ciemnicy.

2. Napisz, jak pielegnujesz
SWOja przyjazn z Jezusem.

Sprawdz
swoja wiedze
1. Przyjacielem Jezusa jest
ten, kto:
a) tylko o Nim mowi,
b) czesto o Nim $piewa,
) zna Jego nauczanie
i wprowadza je w czyn.
2. Ciemnica to:
a) ottarz przypominajacy
modlitwe Jezusa
w Ogrojcu, Jego
pojmanie i uwiezienie,
b) pokéj pomalowany
ciemnymi kolorami,
) piwnica w ogromnym
zamku.



Msza Swieta - uobecnienie ofiary || 32
krzyzowe;j

. 7z /7 /7 . al:
Ofiarowaé¢ to daé co§ bezinte-

resownie, nie oczekujac niczego
w zamian. Mozemy ofiarowal pre-
zent, ale tez sw6j czas czy pomoc. W
Ofiarowujac, zawsze z czego§ rezyg-
nujemy na rzecz drugiej osoby. Dajgc
siebie, jesteSmy gotowi do poswiecen

i wyrzeczen. Jest to mozliwe tylko w re-
lacji wzajemnej bezinteresownej milosci.
Jako przyklad moze postuzy¢ mama,
ktéra czuwa przy chorym dziecku. Nie
zwazajac na swoje zmeczenie, w kazdej
chwili jest gotowa przyj$¢ mu z pomoca.
Najdoskonalszg ofiare z siebie zlozyl Pan
Jezus swojemu Ojcu.

A On [Jezus] sam, dzwigajac krzyz, wyszed! na miejsce zwane Miejscem Czasz-
ki, ktére po hebrajsku nazywa sie Golgota. Tam Go ukrzyzowano, a z Nim dwéch

innych, z jednej i drugiej strony, posrodku za$ Jezusa.
(J19,17-18)

Jezus — Syn Bozy pozwolil przybi¢ si¢ do krzyza. Ztozyt siebie w ofierze
swemu Ojcu za nasze grzechy. Jezus z milosci do nas dobrowolnie wzial je
na siebie. To byta jedyna mozliwo$¢, aby$my mogli by¢ zbawieni.

Swoja ofiare na krzyzu Jezus zapowiedzial podczas Ostatniej Wiecze-
rzy. Byl to ostatni wspdlny positek z uczniami przed Jego meka, Smiercia
i zmartwychwstaniem.

Pan Jezus tej nocy, kiedy zostat wydany, wziat chleb i dzieki uczyniwszy po-
tamat i rzekl: ,To jest Cialo moje za was wydane. Czyricie to na moja pamiatke”.
Podobnie, skonczywszy wieczerze, wziat kielich, méwiac: ,Ten kielich jest No-
wym Przymierzem we Krwi mojej. Czynicie to, ile razy pi¢ bedziecie, na moja pa-
miatke”. Ilekro¢ bowiem spozywacie ten chleb albo pijecie kielich, $mier¢ Paniska

glosicie, az przyjdzie.
(1 Kor 11,23b-26)
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W Starym Testamencie przymierze byto umowa miedzy Bogiem a na-
rodem wybranym. Bdg zobowigzywal si¢ do opieki nad swoim ludem
i do pomocy w trudnych sytuacjach. Naréd wybrany za$ mial by¢ wier-
ny Bogu i wypelnia¢ Jego przykazania. Niestety Izraelici nie zawsze byli
wierni temu przymierzu. Na krzyzu Jezus Chrystus zawiera wigc Nowe
Przymierze, nowa umowe mi¢dzy Bogiem a ludzmi.

Sprawujac Msze Swieta, Kosciét wypelnia polecenie Jezusa: ,,To czyncie
na moja pamiatke”. Dokonuje sic wtedy doktadnie to, co Jezus uczynit
w czasie Ostatniej Wieczerzy w przeddziefi swojej meki i $mierci. Podczas
przeistoczenia, gdy kaplan wypowiada stowa Pana Jezusa nad chlebem,
zostaje on przemieniony w Jego Cialo. Nastepnie kaptan wypowiada sto-
wa Pana Jezusa nad winem i zostaje ono przemienione w Jego Krew.

W Starym Testamencie ofiary z pokarméw i zwierzat sktadano na stole
ofiarnym. Podczas Mszy Swigtej gromadzimy sie wokot oltarza, na ktérym
kaplan przygotowuje chleb i wino, aby staly si¢ Cialem i Krwia Pana Je-
zusa. To wtasnie na oltarzu,
przy ktérym gromadzi sie
wspolnota Kosciota, Chry-
stus uobecnia swoja ofiare.
Dlatego oltarz jest najwaz-
niejszym miejscem we wne-
trzu kosciola.

Jezus ofiarowal samego
siebie na krzyzu, dlatego
przy oltarzu zawsze znajduje
si¢ krzyz. Przypomina, ze na
nim Chrystus uratowal nas

Odkr yc tajemnice od $mierci wiecznej. Krzyz jest znakiem
Podczas Mszy Swietej uobec. najwiekszej milosci.

nia sie ofiara Jezusa zfozona Krzyz i oftarz znajduja si¢ w centrum
na krzyzu przed dwoma tysia- prezbiterium. To miejsce jest przezna-
cami lat. czone dla kaplana celebrujacego Msze

Swieta i shuzby liturgicznej — ministran-
) tow, ktorzy mu pomagaja.

Podczas Mszy Swietej zgromadzeni wierni maja swoj udzial w sktada-
nej przez kaplana ofierze. Na stowa kaplana wypowiadane nad chlebem
i winem: ,, Mddlcie si¢, aby moja i wasza ofiar¢ przyjal Bég Ojciec wszech-
mogacy”, odpowiadamy: , Niech Pan przyjmie ofiare z rak twoich na cze§¢
i chwale swojego Imienia, a takze na pozytek nasz i catego Kosciola swie-
tego”.

Wszyscy wspdlnie potwierdzamy, ze chcemy w pelni uczestniczyé
w ofierze Jezusa Chrystusa. Wyrazamy takze gotowo$¢ sktadania Bogu
w ofierze siebie i naszego zycia. Wyrazem tej gotowosci sa przyniesione
dary materialne i duchowe.



Czy wiesz, ze...

Bog pragnie, abysmy wraz
z ofiarg Chrystusa oddali Mu

zZ .0 e nasze zycie: radosci, smutkj,
6 Zasplewaj problemy, upadki. Nie po-
To Cialo Pana za nas wydane. /x4 trzebuje tego dla siebie. On
To Jego Krew za nas przelana. /x4 chce by¢ blisko nas i nam po-
magac.

@ Zastandw sie

— W jaki sposéb przygotowujesz sic do Mszy Swictej?

— Jak uczestniczysz w Eucharystii?

— Co najczesciej przeszkadza ci dobrze w niej uczestniczy¢?

— Czy wierzysz, ze chleb i wino rzeczywiscie staja si¢ na oltarzu
Cialem i Krwia Jezusa?

— Jakie dary mozesz zlozy¢ Bogu na najblizszej Mszy Swictej?

O Zapamietaj

Pan Jezus ofiarowal siebie na krzyzu. Ofiara ta jest skladana pod-
czas kazdej Mszy Swictej. Cho¢ dokonuje sic w sposéb bezkrwawy
i niewidzialny dla naszych oczu, jest to ta sama ofiara krzyzowa
Jezusa, ktora ztozyt swojemu Ojcu na Golgocie. Dla podkreslenia
i przypomnienia tej prawdy obok oltarza zawsze jest krzyz.
Przeistoczenie jest momentem, w ktérym na olftarzu, w sposéb dla
nas niewidoczny, dokonuje si¢ dokladnie to, co dokonalo si¢ na
krzyzu — méwimy, ze uobecnia si¢ ofiara krzyzowa Chrystusa.

¢ Zadanie

1. Napisz, dlaczego Msza Swieta jest uobecnieniem ofiary krzy-
zowej.

2. Napisz krotka modlitwe, w ktérej poprosisz Ducha Swietego
o $wiadome zaangazowanie w liturgic Mszy Swictej. Pomédl sie
nig w niedzielny poranek.

3. W wieczornej modlitwie podzigkuj Panu Jezusowi za to, ze zlo-
zyl siebie w ofierze za nasze grzechy.
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33 | Kielich i patena - poswiecone
naczynia

Przygotowujac i spozywajac positki w naszych domach, uzywamy
zwyklych, codziennych naczyn. Sg jednak takie okazje, podczas kt6-
rych uzywamy naczyf ladniejszych, bardziej eleganckich, na przyklad

I" T gdy chcemy, by zaproszeni goscie poczuli si¢ wyjatkowo. Réwniez pod-
= b czas liturgii Mszy Swietej uzywa si¢ specjalnych naczyn, przeznaczo-

nych wylacznie do liturgii.
Patena to okragle naczynie liturgiczne, zazwyczaj w ksztalcie
talerzyka. W czasie Mszy Swietej kaptan kladzie na niej Hostig,
ktora staje sie Cialem Chrystusa. Stuzy do zbierania i ochrony
przed zniewazeniem czastek Najswietszego Sakra-
mentu. Po Komunii Swietej jest oczyszczana za (“ 1
pomocg wody i malego Inianego reczniczka.
Kielich jest okreslany jako pierwsze i najczcigodniejsze § .
z naczyn liturgicznych. Ewangelie przekazuja, ze Jezus :
Chrystus uzywat kielicha podczas Ostatniej Wieczerzy.
Monstrancja to ozdobne naczynie liturgiczne do wy- [
stawiania Naj$wietszego Sakramentu podczas nabo- ,,{
zefistw, adoracji, blogostawiefistwa Najswictszym [0
Sakramentem oraz w czasie procesji eucharystycz- S =
nych. W jej centrum znajduje si¢ mata szklana pusz-
ka, w ktérej umieszcza sie Hostie.
Naczynia liturgiczne poddaje si¢ konsekracji (inaczej poswigceniu).
¢ Jest to obrzed, podczas ktérego kaplan modli si¢ nad nimi, ofia-
rowujac je Bogu. Od tej chwili moga by¢ uzywane tylko do prze-
noszenia, przechowywania i ukazywania Ciala i Krwi Pana Jezusa.
Nie mozna ich uzy¢ do innych celéw, gdyz sa poswigecone Bogu. Z tego
powodu otaczamy je szacunkiem i czcia.
(oprac. na podst.: Stowniczek liturgiczny)

Pierwsza Msza Swigta byta sprawowana przez Pana Jezusa podczas
Ostatniej Wieczerzy, gdy w obecnosci apostoléw przemienit chleb w swoje
Cialo, a wino w swoja Krew.

Jezus wzial chleb i odméwiwszy blogostawieristwo, potamat i dat uczniom,
moéwiac: ,Bierzcie i jedzcie, to jest Cialo moje”. Nastepnie wziat kielich i odmé-
wiwszy dziekczynienie, dat im, méwiac: ,Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja
Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw”.

(Mt 26,26-28)
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Podczas kazdej Mszy Swietej kaplan wypowiada stowa Jezusa nad chle-
bem zlozonym na patenie oraz nad kielichem z winem. Wtedy Bég Ojciec
moca Ducha Swigtego przemienia zlozone dary w Cialo i Krew Jezusa
Chrystusa. Ten moment nazywamy konsekracja. Kaptan méwi:

,On to, gdy dobrowolnie wydal si¢ na meke, wzial chleb i dzieki Tobie
sktadajgc, tamal i rozdawal swoim uczniom, méwigc: «Bierzcie i jedzcie
z tego wszyscy: To jest bowiem Cialo moje, ktore za was bedzie wydane».

Podobnie po wieczerzy wziat kielich i ponownie dzigki Tobie sktadajac,
podal swoim uczniom, méwiac: «Bierzcie i pijcie z niego wszyscy: To jest
bowiem kielich Krwi mojej nowego i wiecznego przymierza, ktéra za was
i za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw. To czyficie na moja
pamiqtkq»”.

(Druga modlitwa eucharystyczna)

Po wypowiedzeniu stow konsekracji nad
chlebem kaptan ukazuje Cialo Pana Jezusa
wiernym. Towarzyszy temu dzwick dzwon-
ka lub gongu, ktéry wzywa do adoracji w ci-
szy. Nastepnie kaptan przykleka, po czym
wypowiada stowa konsekracji nad kielichem
z winem i ukazuje go wiernym. To réwniez
moment adoracji w ciszy.

Podczas kazdej Eucharystii jestesmy takze
zaproszeni do medytacji. Szczegblnym cza-
sem na taka osobista modlitwe jest chwila
ciszy, ktéra nastepuje po udzieleniu Komu-
nii Swietej. Nie graja wowczas organy, nie
$piewa si¢ piesni. Kaplan siada i réwniez
modli si¢ po cichu.

Komunia Swig¢ta to najwazniejsze spo-
tkanie z Jezusem. Kazdy z nas przezywa to ' o
spotkanie inaczej. Mozemy przebywa¢ z Nim sam na sam w ciszy serca.
Mozemy Mu dzigkowad, wyrazaé swoja milo§¢ i uwielbia¢ Go. Mozemy
Go prosi¢ 0 pomoc w przezwyciezaniu pokus i dgzeniu do spotkania sie
z Nim w niebie. Mozemy tez stucha¢ w mil-
czeniu, co Pan Jezus chce nam powiedzied. I ,
Mozemy takze, pelni pokoju, cieszy¢ si¢ z Jego Czy Wiesz, 26...
obecnosci.

Szczegblna okazja do cichej adoracji jest
wystawienie  NajSwietszego ~ Sakramentu.

/)

)

Stowo ,medytacja” oznacza
rozmyslanie, zastanawianie
sie, nasladowanie”. Medytu-

Cialo Pana J.e.z.usa jest wowczas umieszczane jac. stuchamy tego, co mowi
w monstrancji i stawiane na oltarzu. To czas, Bog. Konieczna jest do tego
w ktérym mozemy doswiadczy¢ obecnosci cisza, ktora prowadzi do do-
i bliskosci Boga. swiadczenia Jego obecnosci.
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O

Madl sie
Panie Jezu, rozmowa z Toba dodaje mi sil i otuchy. Tobie moge
o wszystkim opowiedzie¢, nawet o najwigkszych tajemnicach

ukrytych w moim sercu. Wiem, ze Ty mnie wystuchasz, wiem, ze
mi pomozesz, wiem, ze mnie

pocieszysz. Z Toba czuj¢ si¢ 4 -

bezpiecznie. ) »
Odkry¢ tajemnice

Zastan6W Sle Wystréj kosciofa, specjalne

naczynia liturgiczne, okreslo-
ne postawy ciata pomagaja
w  modlitewnym skupieniu

— Kiedy ostatnio modliles
sie w ciszy?

— Co mozesz powiedzie¢ i owocnym przezywaniu Mszy
Jezusowi podczas Swietej.
przeistoczenia?

— Jak dzigkujesz Jezusowi za )
to, ze przychodzi do ciebie w Komunii Swietej?

— Czy do$wiadczasz bliskosci Boga podczas adoracji Najswietszego
Sakramentu?

— Co mozesz ofiarowaé Jezusowi ukrytemu w Najswietszym Sa-
kramencie?

Zapamietaj

Podczas konsekracji chleba i wina, inaczej nazywanej przeistocze-
niem, przyjmujemy postawe kleczaca i zachowujemy cisze. Kleka-
jac, wyrazamy nasze unizenie wobec Chrystusa ukrytego w chle-
bie i winie. Jest to takze znak adoracji Boga i pokornej prosby. Gdy
patrzymy na podniesiona Hostig, ktéra staje si¢ Cialem Chrystusa,
i na kielich z winem, ktére staje si¢ Jego Krwia, wpatrujemy si¢
w samego Boga.

Zadanie

1. Naucz sie na pamieé stow przeistoczenia.

2. Napisz krotka modlitwe, w ktérej wyrazisz Jezusowi wdziecz-
nos¢ za Jego obecnos$¢ pod postaciami chleba i wina.

3. Napisz, co oznaczaja stowa Adama Mickiewicza: ,,Glosniej nizli
w rozmowach Bég przemawia w ciszy/ I kto w sercu ucichnie,
zaraz Go uslyszy”. )

4. Przed Msza Swieta popros§ Ducha Swictego o dar skupienia
w momentach, w ktérych Pan Jezus przychodzi do nas pod po-
staciami chleba i wina.



Grob Panski - mysleli, ze to juz koniec | 34

Stowo ,koniec” budzi w nas rézne uczucia. Czasem wigze si¢ ze
smutkiem, niekiedy przynosi ulge, ale moze si¢ takze kojarzy¢ z ra-
doscia lub nadzieja. Jak wiele znaczen jest z nim zwiazanych, najlepiej
pokazuja sformutowania, ktérych czesto uzywamy:

Szary koniec — ostatnie miejsce, zwlaszcza przy stole.

Koniec $wiata — gdzie§ bardzo daleko, nie wiadomo gdzie.

Mie¢ co$ na konicu jezyka — chciec co$ powiedzied, ale nie méc sobie
na razie przypomnie¢; powstrzymac si¢ przed powiedzeniem czegos.

Ledwie wigza¢ koniec z koficem — zy¢ bardzo skromnie, mie¢ malo pie-
nigdzy.

Koniec §wiata — harmider, zamieszanie; okrzyk wyrazajacy zdumienie.

Bez kotica — bardzo dtugo.

Polozy¢ czemus$ koniec — przeszkodzi¢, zahamowac co$, powstrzymac.

Koniec piesni! — wszystko skoniczone.

Wszystko ma swoj koniec.

(oprac. na podst.: Stownik jezyka polskiego)

Szczegdlnie bolesnie przezywamy sytuacje zwiazane z koficem zycia.

Juz pod wieczér, poniewaz byto Przygotowanie, czyli dzieni przed szabatem,
przyszedl Jézef z Arymatei, szanowany czlonek Rady, ktéry réwniez wyczekiwat
krélestwa Bozego. Smiato udat sie do Pitata i poprosit o ciato Jezusa. Pitat zdzi-
wil sie, ze juz skonal. Kazal przywotac setnika i zapytat go, jak dawno umart.
Upewniony przez setnika, wydat ciato J6zefowi. Ten zakupit ptétno, zdjat Jezu-
sa z krzyza, owinal w plétno i ztozyl w grobie, ktéry wykuty byt w skale. Przed
wejscie do grobu zatoczyl kamien. A Maria Magdalena i Maria, matka Jézefa,

przygladaty sie, gdzie Go ztozono.

(Mk 15,42-47)

Wydawalo sie¢, ze $mier¢ i po-
$pieszny pogrzeb zakonczyly spra-
we Jezusa z Nazaretu. Uczniowie
ukryli sie, chcac uniknaé przesla-
dowan. W chwili smutku zapo-
mnieli, ze Jezus przepowiedzial
swoja meke, $mier¢, ale i zmar-
twychwstanie.

Zlozenie Jezusa do grobu

111



[Jezus] zaczal ich pouczad, ze Syn Czlowieczy musi wiele cierpie¢, ze bedzie
odrzucony przez starszych, arcykaptanéw i uczonych w Pidmie; ze bedzie zabity,
ale po trzech dniach zmartwychwstanie. (Mk 8,31)

»oyn Czlowieczy bedzie wydany w rece ludzi. Ci Go zabija, lecz zabity, po
trzech dniach zmartwychwstanie”. Oni jednak nie rozumieli tych stéw, a bali sie
Go pytac”. (Mk 9,31-32)

Oto idziemy do Jerozolimy. A tam Syn Czlowieczy zostanie wydany arcyka-
ptanom i uczonym w Pismie. Oni skaza Go na $mier¢ i wydadza poganom. I beda
z Niego szydzi¢, opluja Go, ubiczuja i zabija, a po trzech dniach zmartwychwsta-
nie. (Mk 10,33-34)

Pusty grob Jezusa jest dla nas znakiem nadziei, ze $mier¢ nie jest koficem
zycia, lecz przejsciem do domu Ojca. Te droge otworzyl nam Jezus przez
swoje zmartwychwstanie. W chwili $mierci bliskich smucimy si¢ z powodu
rozlaki z nimi, ale dzigki wierze w Jezusa nie popadamy w rozpacz.

Tak bowiem Bég umitowat swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby kaz-

dy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale miat zycie wieczne.
(J 3,16)

Jezus przyszedl na $wiat, aby nikt z wierzacych w Niego nie zginal.
Taka misje otrzymal od Boga. Ten, kto wierzy w Jezusa, wierzy tez, ze
kiedy$ zmartwychwstanie, jak On
zmartwychwstal. Ta $wiadomos¢
dodaje sily i wnosi nadziej¢ nawet
w obliczu $mierci.
Na pamiatke pogrzebu Jezusa
w kosciolach przygotowywany jest
grob Panski. Zwyczaj ten pochodzi
z Palestyny, a w Polsce przyjal si¢ od
XVI w. Jest to specjalnie przygoto-
wana kaplica, w ktorej znajduje sie
figura zmarlego Jezusa oraz mon-
strancja. Smier¢ Jezusa na krzyzu
zostaje zaznaczona przez przenie-
sienie NajSwietszego Sakramentu do

Czy wiesz, ze...

Najwazniejszym elementem grobu grobu Panskiego oraz przez zgaszenie
Panskiego jest monstrancja z Ciatem wiecznej lampki przy tabernakulum.
Chrystusa, okryta przezroczystym Kleczac przed grobem Panskim,
welonem  symbolizujgcym  catun, spogladamy na zywego Jezusa ukry-
w ktory zostat owiniety Zbawiciel. tego w Najswietszym Sakramencie.
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Pomimo smutku Wielkiego Piatku, oczekujemy na zmartwychwstanie,
pelni nadziei. Adorujemy Jezusa, dzigkujac Mu za cierpienia, ktére staly
si¢ dla nas zrédlem zycia wiecznego. Grob Panski to grob nadziei. W po-
ranek wielkanocny oglaszamy, ze gréb Jezusa jest pusty, a On zyje! Sym-
bolicznym wyrazem tego jest ponowne zapalenie wiecznej lampki przy
tabernakulum podczas Wigilii Paschalne;j.

- Ca

@ Zaspiewaj I Y
1. Jezu Chryste, Panie mily, Odkryc tajemmce
O Ba.ranku tak. cierpliwy. . _ Na krzyzu Chrystus zwyciezyt
Wzniostes, wznioslte$ na krzyz rece swoje, $mierc — dokonata sie , $mier¢
Gladzac, gtadzac nieprawosci moje. Smierci”,

2. Pan wyrzekt ostatnie stowa,
Zwista Mu na piersi glowa;

Matka, Matka pod Nim frasobliwa
Stoi, stoi z zalu ledwie zywa.

@ Zastanow sie

— Dlaczego najwazniejszym elementem grobu Pafiskiego jest Naj-
Swietszy Sakrament?

— Dlaczego gréb Panski jest znakiem nadziei na zmartwychwstanie?

— Czy wierzysz, ze Jezus umart na krzyzu, by da¢ ludziom zycie
wieczne?

0 Zapamietaj

Wielki Piatek jest dla chrze$cijan dniem zaloby, poniewaz umart
Jezus Chrystus. Jest on réwniez dniem nadziei, gdyz przygotowuje
nas na zmartwychwstanie. Krzyza i zmartwychwstania (Smierci
i zycia) nie mozna od siebie oddzieli¢. Liturgia patrzy na krzyz
przez perspektywe zwycigstwa — jest on drzewem zycia.

% Zadanie

1. Ul6z krzyzéwke, ktérej rozwiazaniem bedzie stowo NADZIEJA.
Hasta zaczerpnij z tekstu biblijnego o zlozeniu ciala Jezusa do
grobu.

2. Wspdlnie z kolega lub kolezanka przygotuj scenariusz adora-
¢ji przy grobie Panskim. Zaplanujcie teksty biblijne oraz piesni
i piosenki o charakterze pokutnym.

3. W wieczornej modlitwie podzigkuj Jezusowi za to, ze dzigki
Jego $mierci nie musimy si¢ obawia¢ naszej Smierci.
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35 | Btogostawiona noc - zwyciestwo

Swiatta

W Kosciele katolickim kazde $wieto ma swoja wigilie. Wigilia to rozpo-
czecie obchodéw $wiatecznych wieczorem w dniu poprzedzajacym $wie-
% to. Najbardziej uroczysta wigilia, jakg przezywamy w roku liturgicznym,
jest Wigilia Paschalna. Nawiazuje ona do wydarzen, ktére mialy miejsce
w Egipcie przed wyjsciem Izraelitow z niewoli. W kazdej rodzinie zy-

dowskiej zabijano wtedy baranka i oznaczano jego krwia domy. To ura-
towalo Izraelitéw, gdy noca przez Egipt przeszedl aniot $mierci, zabijajac

I Czy wiesz, ze...

Stowo ,wigilia” oznacza ,czuwa-
nie, straz nocna, warte, czujnos¢”,
a nhazwa ,rezurekcja” pochodzi
od facifiskiego sfowa resurrectio —
~zmartwychwstanie”.

ga. Do Niego nalezy czas i wieczno$¢, Jemu chwala i panowanie
przez wszystkie wieki wiekéw. Amen”. Umieszcza na nim réwniez
pie¢ ozdobnych czerwonych gwozdzi symbolizujacych rany Jezu-

wszystkich pierworodnych Egipcjan. Sto-
wo ,pascha” oznacza wlasnie ,przejScie
Boga”, a baranek zfozony w ofierze przez
Izraelitbw byl zapowiedzia ofiary, ktora
Pan Jezus zlozyl za nas na krzyzu.

Wigilia Paschalna rozpoczyna
siec w Wielka Sobote po zacho-
dzie stofica. Wieczor ten i naste-
pujaca po nim noc to dla chrze-
$cfjan najwazniejszy ~moment
w roku. Liturgic Wigilii Pas-
chalnej rozpoczyna liturgia $wiatta.
Kaptan swieci przed kosciotem ogien
i zapala od niego paschal — sym-
bol zmartwychwstatego Chrystusa,
ktéry jest $wiattoscia $wiata. Na pas-
chale kaptan zlobi znak krzyza, wy-
powiadajac stowa: ,Chrystus wczoraj
i dzis, Poczatek i Koniec, Alfa i Ome-

sa. Potem paschal jest wnoszony do $wigtyni, w ktérej jest zupel-
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nie ciemno, a wierni zapalajg od niego
swoje $wiece. Nastepnie kaplan $piewa
uroczysta piesi zaczynajaca si¢ od stow:
~Weselcie si¢ juz zastepy Anioléw w nie-
bie! Weselcie si¢ studzy Boga! Niech za-
brzmia dzwony gloszace zbawienie, gdy
Krdl taki wielki odnosi zwyciestwo!”.
Dalsza cze$¢ liturgii to czytania przepla-
tane psalmami. Przypominaja one cala
histori¢ zbawienia, poczawszy od stwo-



rzenia §wiata, przez wyjscie Izraelitéw z niewoli
egipskiej, proroctwa zapowiadajace Mesjasza,
az do Ewangelii o zmartwychwstaniu Jezusa.
Tej nocy do liturgii powraca nieobecny od
Srody Popielcowej $piew ,,alleluja”.

Po liturgii stowa kaptan dokonuje poswie-
cenia wody, ktéra bedzie stuzyta do sprawo-
wania sakramentu chrztu. Wszyscy wierni
odnawiaja przyrzeczenia chrzcielne, wyrze-
kajac si¢ grzechu i wyznajac wiar¢ w Boga
Ojca, Syna i Ducha Swietego. Wtedy roz-
poczyna si¢ liturgia eucharystyczna, ktéra
koniczy sie przyjeciem Komunii Swiete;j.

Po obrzedach Wigilii Paschalnej odbywa
si¢ procesja rezurekcyjna, oglaszajaca $wia-
tu zmartwychwstanie Jezusa. Moze ona
odbywac sie bezposrednio po zakorficzeniu
liturgii Wigilii Paschalnej lub w Niedziele Wielkanocng o $wicie. Kaptan
wyjmuje monstrancje z NajSwietszym Sakramentem z grobu Panskiego
i wychodzi z wiernymi na zewnatrz z radosnym $piewem ,,alleluja”.

Zmartwychwstanie Chrystusa

A pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze byto ciemno,
Maria Magdalena udata sie do grobu i zobaczyta kamieni odsuniety od grobu. Po-
biegta wiec i przybyta do Szymona Piotra oraz do drugiego ucznia, ktérego Jezus
kochal, i rzekta do nich: ,Zabrano Pana z grobu i nie wiemy, gdzie Go potozono”.
Wyszedt wiec Piotr i 6w drugi uczen i szli do grobu. Biegli obydwaj razem, lecz 6w
drugi uczen wyprzedzit Piotra i przybyl pierwszy do grobu. A kiedy sie nachylit,
zobaczyl lezace plétna, jednakze nie wszedt do srodka. Nadszedl potem takze
Szymon Piotr, idacy za nim. Wszed! on do wnetrza grobu i ujrzat lezace ptétna
oraz chuste, ktdra byta na Jego glowie, lezaca nie razem z ptétnami, ale oddziel-
nie zwinieta w jednym miejscu. Wtedy wszedt do wnetrza takze i 6w drugi uczen,

ktéry przybyt pierwszy do grobu. Ujrzal i uwierzyt.
(J 20,1-8)

Chrystus zmartwychwstal! To najrados$niejsza i najwazniejsza wiado-
mos$¢, jakg kiedykolwiek otrzymalismy. Smier¢ nie jest koficem zycia. Do
nas $w. Pawet kieruje stowa:

Jezeli wiec ustami swoimi wyznasz, ze JEZUS JEST PANEM, i w sercu swoim
uwierzysz, ze B6g Go wskrzesil z martwych - osiagniesz zbawienie.
(Rz 10,9)
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Ten, kto wierzy, ze Chrystus - -

zmartwychwstal, i méwi o tym

z wiarg, osiggnie zbawienie. Swia-

I ‘
dectwem wiary w zmartwych- Odkryc tajemnice

wstanie Chrystusa jest udzial w li- Zmartwychwstanie  Chrysty-

turgii Wigilii Paschalnej i procesji sa Jest zapowiedzia naszego

rezurekcyjnej. zmartwychwstania do zycia
wiecznego.

?

Zastanow sie

Gréb Jezusa jest pusty. On zmartwychwstal! Chrystus przynosi

zycie tym, ktérzy w Niego wierza.

— Co dla ciebie jest najwazniejsze podczas przygotowywania si¢ do
Swiat Wielkanocnych?

— Jak przygotowujesz si¢ na spotkanie ze zmartwychwstalym Je-

zusem?

(] (]
Zapamietaj
O zmartwychwstaniu Chrystusa przypominaja nam znaki i sym-
bole obecne podczas Wigilii Paschalnej i pdzniej w okresie wiel-
kanocnym.
Ogieni — symbol Chrystusa rozpraszajacego ciemnosci.
Paschal — symbol zmartwychwstalego Jezusa, $wiatlosci §wiata.
Poza okresem wielkanocnym jest zapalany podczas chrztu i po-
grzebu.
Woda — symbol Chrystusa, ktéry jest ,,zrédlem wody zywe;j”.
Figura Jezusa zmartwychwstatego — symbol Chrystusa, zwy-
cigzcy $mierci, grzechu i szatana.
Baranek — symbol Jezusa, Baranka Paschalnego, ktéry oddatl
swoje zycie, by wyzwoli¢ nas z niewoli grzechu i uczyni¢ wolnymi,
aby da¢ nam zycie wieczne.

Zadanie

1. Razem z kolega lub kolezankg wykonaj plakat na $cienng gazet-
ke szkolna, ktéry bedzie zaproszeniem wszystkich uczniéow do
wziecia udziatu w liturgii Wigilii Paschalne;.

2. Narysuj komiks przedstawiajacy Piotra i Jana rozmawiajacych
w pustym grobie Jezusa.

3. Wieczorem w Wielka Sobote popro§ Jezusa, aby przynidst ci
pokdj, rados¢ i milosé.



Chrzcielnica - zanurzy¢ sie w meke, | 36
$mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa

Przeczytaj stowa §w. Jana Pawla II, ktére wypowiedzial podczas pierw-
szej pielgrzymki do Polski w swoich rodzinnych Wadowicach. =

»Kiedy patrz¢ wstecz, widze, jak droga
mojego zycia poprzez Srodowisko tutejsze,
poprzez parafie, poprzez moja rodzing, pro-
wadzi mnie do jednego miejsca, do chrzciel-
nicy w wadowickim kosciele parafialnym.
Przy tej chrzcielnicy zostalem przyjety do
taski Bozego synostwa i wiary Odkupiciela
mojego, do wspodlnoty Jego Kosciola w dniu
20 czerwca 1920 roku”.

(Jan Pawet II, Przeméwienie
do mieszkancéw Wadowic)

Swiety Pawel na temat chrztu pisal w Li-
$cie do Rzymian:

Czyz nie wiadomo wam, ze my wszyscy, ktérzy otrzymalismy chrzest zanu-
rzajacy w Chrystusa Jezusa, zostali§my zanurzeni w Jego $mieré? Zatem przez
chrzest zanurzajacy nas w $mier¢ zostalis$my razem z Nim pogrzebani po to, aby-
$my i my postepowali w nowym zyciu - jak Chrystus powstat z martwych dzieki
chwale Ojca. Tak i wy rozumiejcie, ze umarliscie dla grzechu, zyjecie zas dla Boga

w Chrystusie Jezusie.
(Rz 6,3-4.11)

Grzech i zlo zostaly pokonane, a my otrzymalismy mozliwo$¢ zjedno-
czenia si¢ na zawsze z Chrystusem. StaliSmy si¢ nowymi ludZmi, oczysz-
czonymi z grzechu pierworodnego. O te owoce mamy si¢ troszczy¢ przez
cale zycie.

,Ochrzczeni, «odrodzeni (przez chrzest) jako synowie Bozy, zobowia-
zani sg do wyznawania przed ludzmi wiary, ktérg otrzymali od Boga za
posrednictwem Kosciota», i uczestniczenia w apostolskiej i misyjnej dzia-
talnosci Ludu Bozego™.

(Katechizm Kosciota katolickiego, 1270)

Chrzcielnica to miejsce narodzin dla Boga i Kosciota. Znajdujaca si¢
w niej woda chrzcielna nabiera szczegblnej mocy dzigki modlitwie po-
$wiecenia. Kaplan méwi:
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»Prosimy Ci¢, Panie, niech przez Twojego Syna
zstapi na t¢ wode moc Ducha Swietego, aby wszy-
scy, przez chrzest pogrzebani razem z Chrystusem
w $mierci, z Nim tez powstali do nowego zycia. Przez
Chrystusa, Pana naszego. Amen”.

(Blogostawieistwo wody chrzcielnej)

Malo kto pamigta date swojego chrztu. Papiez
Franciszek zadal prace domowa wiernym stuchaja-
cym go podczas jednej z audiencji generalnych.

s, ‘@-‘ ,Zapytalem juz dwa lub trzy razy tutaj,

na placu: kto z was zna date swojego chrztu,

I OdeYé tajemnice niech podniesie reke. To wazne, by zna¢ dzief,

Przez chrzest mamy udziat

W

i zmartwychwstania Chrystusa.
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w ktérym zostalem zanurzony wlasnie w tym
owocach meki, $mierci zbawczym strumieniu Jezusa. I pozwole sobie
I da¢ wam jedna rade. A bardziej niz rada jest to

praca domowa na dzisiaj. Dzisiaj poszukajcie

w domu daty swojego chrztu, zapytajcie o nig,
i dzieki temu dowiecie si¢ dokladnie, kiedy byl ten pigkny dzien chrztu.
(...) Musimy rozbudzi¢ pamigé¢ o naszym chrzcie. JesteSmy powolani do
tego, by zy¢ naszym chrztem na co dzien (...). Jesli udaje si¢ nam nasla-
dowac¢ Jezusa i pozostawaé w Kosciele, mimo naszych ograniczef, wszyst-
kich naszych stabosci i grzechéw, to wlasnie dzigki sakramentowi, w kt6-
rym staliSmy sie nowymi stworzeniami i przyoblekli$my sie w Chrystusa”.
(Papiez Franciszek, Data, ktérg nalezy pamietad)

Kazdy z nas otrzymal od Boga wielka
laske — nowe zycie w Jezusie Chrystusie.
To zobowiazuje. Dlatego warto zy¢ laska
chrztu $wietego kazdego dnia.

Woda $wiecona to znak, z ktérym spo-
tykamy si¢ w réznych sytuacjach. Niekie-
dy na poczatku Mszy Swigtej kaptan kropi
nig wiernych, a podczas koledy domy i do-
mownikéw. Wchodzac do kosciota, zanu-
rzamy palce w kropielnicy i woda §wigcong
czynimy znak krzyza. Jest to przypomnie-
nie chrztu i lask, jakie w tym sakramencie

!

otrzymali$my. Gestem tym roéwniez uzna- >
. . , _ 0 o

jemy swojg grzesznos¢ oraz potr.zebtg oczysz- Czy wiesz, ze...
czenia. Powinni§my nieustannie odwracad ’
sie od grzechu i zwracac sie w strone dobra, Kropielnica to naczynie

zfe uczynki zastepowa¢ dobrymi — umiera¢ faski.
dla grzechu, a zmartwychwstawa¢ do dobra.
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Zaspiewaj
Ref. Zyje nie ja, zyje nie ja,
zyje nie ja, lecz moj Pan.

1. Serce me znalazlo cos,
€O szczesciem zowie Si¢.
Precz odrzucilem troski swe, bo...

2. Zycie me pokojem tchnie,
a w sercu rado$¢ trwa.
Juz sie nie martwie o swdj los, bo...

3. Pytasz, kto jest Panem mym,
kto zmienil zycie me.
Jezus, méj Zbawca sprawil to, ze...

Zastanow sie

Wyznajesz wiarg przed ludzmi, gdy:

— systematycznie uczestniczysz we Mszy Swietej w niedziele i $wieta,
— nie wstydzisz si¢ czyni¢ znaku krzyza przy kolegach,

— uczestniczysz w katechezie, poznajac prawdy wiary...

Zapamietaj

Chrzest w jezyku greckim okreSlany jest stowem baptismds, kto-
re oznacza ,zanurzenie, obmycie”. Kulminacyjnym momentem
chrztu jest polanie woda $wigcona glowy osoby przyjmujacej ten
sakrament. Wtedy Duch Swicty oczyszcza nas z grzechu pier-
worodnego (w przypadku oséb dorostych réwniez z innych grze-
chéw) oraz czyni dzieckiem Boga. W starozytnosci chrzescijaniskiej
chrztu udzielano osobom dorostym po wczesniejszym trzyletnim
przygotowaniu. Obrzed chrztu polegal na trzykrotnym zanurze-
niu si¢ i wynurzeniu ze zrédla chrzcielnego. Zanurzenie w wodzie
oznaczalo $mier¢ dla grzechu, a wynurzenie bylo znakiem naro-
dzin do nowego zycia.

Zadanie

1. Narysuj kropielnice i napisz, jakie znaczenie ma dla chrze$cija-
nina znak krzyza wykonany woda $wiecong.

2. Pomédl sig wieczorem w intencji rodzicow i rodzicow chrzestnych.

3. W najblizsza niedziele po Mszy Swigtej podejdz do chrzcielnicy
i podziekuj Bogu za sakrament chrztu $wigtego.
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Jezu, ufam Tobie - w obliczu
mitosierdzia

W niedzielg¢ wieczorem 22 lutego 1931 roku siostrze Faustynie objawil

si¢ Pan Jezus. Tak opisala to wydarzenie w ,Dzienniczku”:

~Wieczorem, kiedy bylam w celi — ujrzalam Pana Jezusa ubranego
w szacie bialej. Jedna reka wzniesiona do blogostawiefistwa, a druga do-
tykala szaty na piersiach. Z uchylenia szaty na piersiach wychodzily dwa
wielkie promienie, jeden czerwony, a drugi blady. (...) Po chwili powie-
dzial mi: «Wymaluj obraz wedtug rysunku, ktéry widzisz, z podpisem:
Jezu, ufam Tobie. Pragne, aby ten obraz czczono najpierw w kaplicy wa-
szej i na calym $wiecie. Obiecuje, ze dusza, ktéra czci¢ bedzie ten obraz,
nie zginie. Obiecuje takze, juz tu na ziemi, zwycigstwo nad nieprzyja-
ciélmi, a szczegélnie w godzing $mierci. Ja sam broni¢ ja bede jako swej
chwaly»” (Dz. 47-48).

Obraz, wedlug stéw siostry Faustyny, namalowal Eugeniusz Kazimi-
rowski. Na ciemnym tle wyraznie wida¢ jasna posta¢ Jezusa ubranego
w biala, zwiazana w pasie, szate. Patrzac na obraz, mamy wrazenie, jak-
by Jezus szedl w nasza strone. Na Jego dloniach i stopach widoczne sa
Slady ran po gwozdziach. Pan Jezus méwil do §w. Faustyny: ,Spojrze-
nie Moje z tego obrazu jest takie jako
spojrzenie z krzyza” (Dz. 326). , Te dwa
promienie oznaczaja krew i wode: bla-
dy promien oznacza wode, ktéra uspra-
wiedliwia dusze; czerwony promien
oznacza krew, ktora jest zyciem dusz
(...). Szczesliwy, kto w ich cieniu zy¢
bedzie, bo nie dosiegnie go sprawiedli-
wa reka Boga” (Dz. 299).

- -~
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Napis ,Jezu, ufam Tobie”
Przypomina, ze ten, kto be-
dzie prosit Zbawiciela o prze-
baczenie grzechow, otrzyma
je i bedzie zbawiony.

UFAM TOBIE !

Obraz Jezusa Milosiernego nawiazuje do wydarzenia opisanego
w Ewangelii $w. Jana.



Lecz gdy podeszli do Jezusa i zobaczyli, ze juz umart, nie tamali Mu goleni, tylko
jeden z Zolnierzy widcznia przebit Mu bok, a natychmiast wyptyneta krew i woda.

(J19,33-34)

Serce Jezusa jest dla nas zrédlem Jego milosiernej mito$ci. Przypomina
o tym jedna z modlitw z liturgii uroczystosci Najswietszego Serca Pana
Jezusa.

,Z Jego przebitego boku wyplyneta krew i woda, i tam wziely poczatek
sakramenty Kosciota, aby wszyscy ludzie, pociagnieci do otwartego Serca
Zbawiciela, z rados$cig czerpali ze zrodel zbawienia”.

(Prefacja o NajSwietszym Sercu Pana Jezusa)

Woda oznacza chrzest, ktory uwalnia od
grzechu pierworodnego, czyni nas dzie¢mi
Bozymi i wlacza nas do wspolnoty Koscio-
ta. Sa to taski, o ktorych przypomina blady
promieni. Krew oznacza Eucharystie, ktd-
ra daje nam zycie w bliskosci Boga. Tego
sakramentu dotyczyly stowa o promieniu

czerwonym, bedacym zyciem dusz.

I Czy wiesz, ze.., &

.Krew i woda, ktére wyptynety
z przebitego boku ukrzyzowanego Je-
Zusa, sg zapowiedzia chrztu i Eucha-
rystii, sakramentéw nowego zycia”.
(Katechizm Kosciota katolickiego, 1225)

Obraz Jezusa Milosiernego jest znakiem
milosci. Przez spojrzenie, rany na dloniach, Jezus przebity wlocznia
stopach i sercu Zbawiciel przypomina
o swoim cierpieniu i $mierci na krzyzu za nas. On wzial na siebie grzechy
ludzi i przyjal prawdziwg ludzkg $mieré. Milo§¢ Jezusa moze przemienié
serce grzesznego czlowieka. Kazdy moze zaufaé Jezusowi, proszac o wy-
baczenie grzechéw i dar zycia wiecznego.

Pan Jezus przychodzi do nas ze swoim milosierdziem i oczekuje, aby-
$my to milosierdzie okazywali innym. Boza mito$¢ i milosierdzie mozemy
przekazywal przez nasze czyny, stowa i modlitwe. Szczegblnie mamy pa-
mietaé o umierajacych oraz ludziach zyjacych daleko od Boga.
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7’ [
Madl sie
Jezu, wierzeg, ze pragniesz mojego dobra. Wiem, ze zawsze jeste$
przy mnie, wybaczasz grzechy, strzezesz przed ztem i pomagasz.
Okazujesz mi swoja mito$¢ i milosierdzie. Chce tez okazywal
milosierdzie innym osobom. Prosze¢ Cie, poméz im w ich po-
trzebach.

Zastandw si¢

— Za jakie grzechy wspoélczesnego §wiata powinniSmy przeprosi¢
Jezusa?

— W jakich sytuacjach powinni$my pomaga¢ innym, szczegélnie
modlitwg?

— Kto czeka na twoje milosierdzie?

Zapamietaj

Obraz Jezusa Milosiernego jest

jak naczynie, z ktérego moze- sprawdi
my czerpa¢ dar Bozego mi- . .
losierdzia. Kazdemu, kto sie SWojq Wledzﬁ

bedzie z ufnoscig modlit przed 1 Promienie na obrazie

tym obrazem oraz bedzie mi-
losierny wzgledem bliznich,
Jezus obiecal wyproszenie wie-
lu task zgodnych z wola Boza.
On pomoze nam w pracy nad
naszymi wadami i w zbliza-
niu sie do Pana Boga przez
milos¢é. Wyjatkowa taska jest
dar szczesliwej $mierci, czyli
$mierci w stanie laski uswie-
cajacej.

Zadanie

1. Napisz, jak wygladalby
Swiat, w ktérym ludzie kie-
rowaliby si¢ zawsze milosier-
dziem.

2. Napisz modlitwe w intencji
os6b umierajacych, proszac
dla nich o Boze milosierdzie.

Mitosierdzia Bozego
0znaczaja:
a) czerwony — krew

i zielony — caty $wiat,
b) czerwony — krew

i blady — wode,
) biaty — czystos¢

i fioletowy — pokute.

. Obraz Jezusa Mitosiernego

jest .naczyniem” tzn.:

a) kazdy moze go uzywac
do czerpania wody,

b) jest uzywany podczas
liturgii,

o) kazdy, kto sie bedzie
z ufnoscia przed
nim modlit i czynit
mitosierdzie, wyprosi
wiele fask.



Niedziela - czas na refleksje

Niedziela wyréznia si¢ sposréd pozostalych dni. Jest to widoczne
w roznych jezykach nawet w samej nazwie tego dnia. Angielskie sto-
wo Sunday {czyt. sandej} znaczy dostownie ,dzien stofica”. Dzien ten
,o§wieca nam Slofice — Chrystus, wschodzace Stonice sprawiedliwo-
$ci”. W jezyku rosyjskim niedziela to socvxpecene [czyt. waskriesjen-
jel, co oznacza ,zmartwychwstanie”. Laciniskie dies Domini znaczy
~dzien Panski”. Polskie stowo ,niedziela”, ktére znaczy ,,nie dziata¢”,
czyli nie pracowad, wskazuje na to, ze dzief ten jest czasem odpoczynku.

(oprac. na podst.: Niedziela)

Pan Bog stwarzal Swiat przez sze$¢ dni, a siddmego odpoczywal. Dlate-
go wedlug Zydow siédmego dnia wszyscy ludzie powinni zaniecha¢ pracy
i przeznaczy¢ go na modlitwe i odpoczynek. Dzien ten Zydzi nazwali sza-
batem. Wedlug naszego sposobu liczenia czasu wypada on w sobote. Dla
Zydoéw niedziela jest wigc pierwszym dniem tygodnia. W Ewangelii czy-
tamy, ze kobiety poszly do grobu Jezusa ,w pierwszy dzien tygodnia” —
w niedzielg, bo éw pierwszy dziefi liczony byl wlasnie od szabatu.

W pierwszy dzien tygodnia [niewiasty] poszty skoro $wit do grobu, niosac
przygotowane wonnosci. Kamien zastaly odsuniety od grobu.

Tego samego dnia dwaj z nich [uczniowie Jezusa] byli w drodze do wsi, zwanej
Emaus, oddalonej o szesc¢dziesiat stadiéw od Jeruzalem. Sam Jezus przyblizyt sie
i szedl z nimi. Lecz oczy ich byly jakby przestoniete, tak ze Go nie poznali. On
zas$ ich zapytal: ,Céz to za rozmowy prowadzicie z soba w drodze?” Zatrzymali
sie smutni. A jeden z nich, imieniem Kleofas, odpowiedziat Mu: ,Ty jeste$ chyba
jedynym z przebywajacych w Jerozolimie, ktéry nie wie, co sie tam w tych dniach
stalo”. Zapytat ich: ,C6z takiego?” Odpowiedzieli Mu: ,To, co sie stato z Jezusem
Nazarejczykiem, ktdry byl prorokiem poteznym w czynie i stowie wobec Boga
icatego ludu; jak arcykaptaniinasi przywédcy wydali Go na $mier¢ i ukrzyzowali.
(...) Ale po tym wszystkim dzi$ juz trzeci dzien, jak sie to stalo. Nadto, jeszcze
niektére z naszych kobiet przerazity nas: byty rano u grobu, a nie znalaztszy Jego
ciala, wrécily i opowiedzialy, ze miaty widzenie anioléw, ktérzy zapewniaja, iz
On zyje. Poszli niektérzy z naszych do grobu i zastali wszystko tak, jak kobiety
opowiadaty, ale Jego nie widzieli”.

Na to On rzekt do nich: ,,0, nierozumni, jak nieskore sa wasze serca do wierze-
nia we wszystko, co powiedzieli prorocy! Czyz Mesjasz nie miat tego cierpie¢, aby
wej$¢ do swej chwaly?” I zaczynajac od Mojzesza, poprzez wszystkich prorokéw,
wyktadatl im, co we wszystkich Pismach odnosito sie do Niego.

Tak przyblizyli sie do wsi, do ktérej zdazali, a On okazywal, jakoby miat i§¢
dalej. Lecz przymusili Go, méwiac: ,Zostan z nami, gdyz ma sie ku wieczorowi
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i dzien sie juz nachylil”. Wszedt wiec, aby zosta¢ wraz z nimi. Gdy zajat z nimi
miejsce u stotu, wziat chleb, odméwit blogostawienistwo, potamat go i dawat im.
Wtedy otworzyly sie im oczy i poznali Go, lecz On zniknat im z oczu. I méwili
miedzy soba: ,Czy serce nie patato w nas, kiedy rozmawiat z nami w drodze i Pis-

ma nam wyjaénial?”

W tej samej godzinie zabrali sie i wrdcili do Jeruzalem. Tam zastali zebranych
Jedenastu, a z nimi innych, ktérzy im oznajmili: ,Pan rzeczywiscie zmartwych-
wstal i ukazat sie Szymonowi”. Oni réwniez opowiadali, co ich spotkato w drodze

ijak Go poznali przy tamaniu chleba.

Dla chrze$cijan niedziela, stala si¢ dniem $wietym, poniewaz:

* W tym dniu zmartwychwstal Chrystus.

* Zmartwychwstaly ukazywal si¢ uczniom w niedzielg.

* W niedziele nastapilo zestanie Ducha Swictego.

* Niedziela to dzieni nowego stworzenia.

Jezus wstal z grobu. ,On pociaga nas wszystkich za soba do nowego

(Ek 24,1-2.13.15-35)

zycia zmartwychwstania i zwycieza wszelkie ciemnosci. On jest nowym

dniem Boga, dla nas wszystkich”.
(Benedykt X VI, Wielkanoc to dzieh nowego stworzenia)

Zmartwych-
wstanie
Chrystusa

Zeslanie
_ Ducha
Swietego
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Trzecie przykazanie Boze: ,,Pamietaj, aby$ dzien Swiety $wiecil”, przy-
pomina, ze niedziela to dzien, w ktérym mozemy przebywaé z Bogiem
dluzej niz w pozostale dni tygodnia. Mamy nawet obowiazek $wigtowa-
nia dnia Pafiskiego. O tym wspomina pierwsze przykazanie koscielne:
W niedziele i $wigta uczestniczy¢ we Mszy Swigtej i powstrzymywac sie

od prac niekoniecznych”.

Istnieja ,prace konieczne”, takie jak np.: praca lekarza, kierowcy au-
tobusu, strazaka, policjanta, pracownika nadzorujacego sie¢ energetycz-
na, rolnika oporzadzajacego zwierzeta w gospodarstwie. Moze si¢ przy-
darzy¢, ze i my w niedziele bedziemy zmuszeni wykonad jaka$ prace,
ale nie moze ona sta¢ si¢ stalym elementem naszego przezywania dnia

Panskiego.

W niedziele chrze$cijanin powinien po-
$wieci¢ czas swojej rodzinie i bliskim. Kaz-
da niedziela powinna by¢ przygotowana
i przezywana inaczej niz dziefi powszedni.
Wazne jest jej wczesniejsze zaplanowanie,
zalozenie odSwietnego stroju (szczeg6lnie
do kosciota), spedzanie czasu z rodzina,
wspélny positek, aktywny wypoczynek,
rozmowa, modlitwa.

.

C) Zaspiewaj

)

I Czy wiesz, ze.., ©

Niedziela to najstarszy i pierw-
szy dzien Swigteczny chrze-
scijan, ktéry wywodzi sie od
dnia zmartwychwstania Je-
zusa.  Swietowano jg juz
W pierwszych wiekach chrze-
ScCijanstwa.

Chce przestapic¢ Jego prog z dzigkczynieniem w sercu mym
i w przedsionki Pana wejs¢, chwalac Go.
Bo kolejny nadszedt dzien, ktory dal dla mnie Bég,

chce $piewaé Mu, bo Pan radoscig ma.

Pan radoscia mg, Pan rado$cia ma,

chce spiewaé Mu, bo Pan radoscig mojg jest.

Pan radoscia ma, Pan rado$cig ma,

chce $piewaé Mu, bo Pan radoscia ma.

@ Zastanow sie

— Jak wyglada niedziela w twoim domu rodzinnym?

— Czym niedziela rézni si¢ od pozostalych dni tygodnia?

— Z kim chcesz uczestniczy¢ w niedzielnej Eucharystii?

— Ktére prace wykonywane w niedziele mozesz przenie$¢ na inny

dzien tygodnia?

— Co mozesz zrobié, aby wiecej czasu poswieci¢ bliskim ci osobom?
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Kazda niedziela jest pamiatka
zmartwychwstania Chrystusa.
Powinna by¢ dniem wolnym
od pracy i poswieconym na
spotkanie z Bogiem.

W niedziele mamy uczestniczy¢ we Mszy Swictej. Tylko ci, ktorzy
maja wazny powdd, jakim jest na przyklad choroba, sa zwolnieni
z obowiazku uczestniczenia w niedzielnej Eucharystii. Oznacza to,
ze mimo iz nie uczestniczyli we Mszy Swifgtej, nie popelniajg grze-

chu ciezkiego.

W niedziele nie wykonujemy prac, ktore:

— utrudniaja nam oddanie czci
Bogu, czyli uczestniczenie
w Eucharystii,

— uniemozliwiaja nam odpo-
czynek wlasciwy dniu Pan-
skiemu,

— uniemozliwiaja nam przezy-
wanie radosci wlasciwej dniu
Panskiemu.

Zadanie

1. Wpisz do zeszytu godziny
Mszy Swietych odprawia-
nych w niedziele w twojej
parafii.

2. Uléz krotka rymowanke za-
checajaca do pojscia na Msze
Swieta, np. ,W niedziele
spotykamy si¢ w kosciele”.

3. Podczas wieczornej modli-
twy popro$ o taske umie-
jetnego zaplanowania czasu
w niedziele.

Sprawdz .
swoja wiedze

1. Kazda niedziela jest
pamiatka:
a) zmartwychwstania
Jezusa,

b) narodzenia Jezusa,
) chrztu Jezusa.

2. O obowiazku Swietowania
niedzieli przypomina:

a) czwarte przykazanie
Boze i czwarte
przykazanie koscielne,

b) 6sme przykazanie Boze
i trzecie przykazanie
koscielne,

¢) trzecie przykazanie Boze
i pierwsze przykazanie
koscielne.



Wiatr i ogien - znaki mocy z wysoka | 39

Przybadz, Duchu Swiety, Daj Twoim wierzacym, <
Spus¢ z niebioséw wziety W Tobie ufajgcym,

Swiatla Twego strumief. Siedmiorakie dary.

Przyjdz, Ojcze ubogich, Daj zastuge mestwa,

Dawco daréw mnogich, Daj wieniec zwycigstwa,

Przyjdz, Swiattosci sumies! Daj szczgscie bez miary!

Duch Swicty jest trzecia Osoba Boska. On obdarza nas darami i po-
maga w konkretnych sytuacjach tym, ktérzy Go o to prosza. Jezus mowil
o Nim w swoim nauczaniu. Duch Swiety zstapit tez na Jezusa podczas
Jego chrztu.

W owym czasie przyszedl Jezus z Nazaretu w Galilei i przyjat od Jana chrzest
w Jordanie. W chwili gdy wychodzit z wody, ujrzal rozwierajace sie niebo i Ducha
jak golebice zstepujacego na Niego. A z nieba odezwat sie glos: , Ty$ jest méj Syn

umitowany, w Tobie mam upodobanie”.
(Mk 1,9-11)

W Biblii opisane sa rézne znaki, ktére towarzyszyly zstapieniu Ducha
Swietego. W czasie chrztu Jezusa w Jordanie ukazat sie On w znaku go-
lebicy, a z nieba odezwal sie glos Boga potwierdzajacy, ze Jezus jest Jego
umilowanym Synem.

Przed swoja meka i $miercia Pan Jezus zapowiadal apostolom, ze ze-
$le im Parakleta — Pocieszyciela i Obrofice. Duch Swiety mial ich pocie-
szy¢ po Jego odejsciu oraz natchna¢ odwaga do gloszenia Dobrej Nowiny
wszystkim narodom.

Kiedy nadszedl wreszcie dzien Pie¢dziesiatnicy, znajdowali sie wszyscy razem
na tym samym miejscu. Nagle dat sie stysze¢ z nieba szum, jakby uderzenie gwat-
townego wichru, i napelnit calty dom, w ktérym przebywali. Ukazaly sie im tez
jakby jezyki ognia, ktére sie rozdzielaty, i na kazdym z nich spoczal jeden. I wszy-
scy zostali napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwi¢ obcymi jezykami, tak

jak im Duch pozwalal méwi¢.
(Dz 2,1-4)

Jezus wypelnil obietnice i zestal Ducha Swigtego na apostoléw. Ich wia-
ra zostala umocniona i stali si¢ gotowi do gloszenia $wiatu Ewangelii.
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Duch Swiety umacnia chrze-
Scijan do wyznawania wiary
w Chrystusa, stawania w jej
obronie oraz zycia zgodnego
Z jej zasadami.

Zestanie Ducha Swietego

Nie wiemy, jak wyglada Duch Swiety, dlatego przedstawiamy

Go za pomocg symboli: golebicy, ognia, wody i wiatru.
. wiernos¢, czystos¢ serca,
gotebica PP
tagodnos¢, mitos¢, pokoj

osiet o$wiecenie, moc, mitosc,
§ gorliwos¢, oczyszczenie
Zycie, wzrost, oczyszczenie,

woda . .
uleczenie, zdrowie

wiatr wolnos¢, aktywnosc, sita

Symbole biblijne pomagaja nam zrozumie¢ dziatanie Ducha Swietego
w zyciu czlowieka. Dzialanie to rozpoznajemy przez poréwnanie go do
niektérych zjawisk w naturze: wiatru, deszczu, ognia czy cech przypi-
sywanych golebicy. Ogient oczyszcza, ogrzewa i o$wieca. Woda ozywia,
oczyszcza i pobudza do wzrostu. Wiatr kojarzy sie z silg i wolno$cia. Go-
lebica to uosobienie czystosci, tagodnosci i wiernosci.

(oprac. na podst.: Duch Swiety dusza Kosciota)
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Ze szczeglnymi darami Duch Swiety przychodzi do nas w sakramen-
cie bierzmowania. Niedlugo ty réowniez przystapisz do tego sakramentu.
Zostaniesz wowczas umocniony darami: madrosci, rozumu, rady, me-
stwa, umiejetnosci, poboznosci i bojazni Bozej. Dary te sa ci potrzebne,
aby$ mégl odwaznie dawac $wiadectwo wiary stowem i postgpowaniem.

&

Zaspiewa]

Duchu Swiety, Duchu Swiety! /x2

O, przyjdz i rozpal nas, i utul nas, milos¢ nam daj! /x2
O, przyjdz i ulecz nas, rozraduj nas, mitos¢ nam daj!
O, przyjdz i ulecz nas, i utul nas, rozkochaj nas!

O, przyjdz i przemiefi nas, poprowadz nas i poslij nas!
O, przyjdz!

Zastanow sie

* Jestem wierny — dotrzymuje danego

Jowa. I Czy wiesz, ze...

* Dbam o czysto$¢ mojego serca —

.

Duch Swiety przychodzi do

szanuj¢ innych w myslach i stowach. nas ze swoimi darami. Roz-
* Jestem lagodny — cierpliwie stucham wijanie ich wymaga wysitku
innych. Z naszej strony.

® Obdarzam miloscig — stuze dobru
drugiego czlowieka.

* Wprowadzam pokéj — z szacunkiem méwie o innych i fagodze
konflikty.

Zapamietaj

Duch Swiety jest obecny w kazdym z nas od chwili chrztu. Ob-
darza nas umiejetnoscia modlitwy i tagodnoscia, pomaga wybie-
ra¢ dobro, oczyszcza, uczy wiernosci. Oswieca nas, czyli ukazuje,
co powinniSmy czyni¢, aby pelni¢ wole¢ Boga. Daje gorliwos¢, by
trwa¢ w dobrych postanowieniach, i site do przeciwstawiania sie
zhi. Potrzebujemy Ducha Swictego, by by¢ blisko Boga.

Zadanie

1. Odszukaj w Pi§mie Swietym fragment Rz 8,26, przeczytaj go
i napisz, kto i kiedy przychodzi z pomoca naszej stabosci.

2. W wieczornej modlitwie popro§ Ducha Swietego o wrazliwos¢
sumienia na Jego glos.
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Sprawdz swoja wiedze

1.

Judasz jest tym apostotem, ktory:
a) zapart sie Jezusa,

b) zdradzit Jezusa,

¢) byt wiernym przyjacielem Jezusa.

. Podczas Mszy Swietej gromadzimy sie:

a) wokdt stofu, na ktérym
przygotowujemy positki,

b) wokoét stotu, przy ktérym
spozywamy positki,

¢) wokoét oftarza, na ktérym Chrystus
uobecnia swoja ofiare.

. Podczas Mszy Swietej:

a) dokonuje sie ofiara, ktdra sktadano
w Starym Testamencie,

b) dokonuje sie ofiara Jezusa, ktéra
ztozyt na krzyzu 2000 lat temu,

¢) dokonuije sie ofiarowanie ptodéw
ziemi.

. Naczynia liturgiczne do przenoszenia,

przechowywania i ukazywania Ciafa
i Krwi Jezusa to:

a) patena, kielich i monstrancja,
b) talerzyk, szklanka i salaterka,
) puchar, medal i order.

. Podczas konsekracji:

a) kaptan kropi nas woda Swiecona,

b) wpatrujemy sie w Ciato i Krew
Jezusa, adorujac je w ciszy,

) Spiewamy piesni.

. Pusty gréb Jezusa jest dla nas:

a) przykfadem, jak grzeba¢ zmartych,

b) znakiem smutku z powodu roztaki ze
zmartym,

) znakiem nadziei, ze Smier¢ nie jest
kohcem naszego zycia.

7. Najwazniejszym elementem grobu
Panskiego jest:
a) monstrancja z Ciatem Jezusa, okryta

przezroczystym welonem,

b) figura zmartego Pana Jezusa,
) kwiaty i Swiece.

8. Najrados$niejsza i najwazniejsza
wiadomos¢, jaka otrzymalismy, to:
a) Smier¢ jest koncem wszystkiego,
b) Chrystus zmartwychwstat!
) Koniec roku szkolnego!

9. Znaki i symbole Wigilii Paschalnej

przypominajace o zmartwychwstaniu
Jezusa to:

a) ogien, paschat, woda, figura
zmartwychwstatego Jezusa
i baranek,

b) choinka, szopka, gwiazda
betlejemska,

o) figura Matki Bozej, kwiaty, rézaniec.
10. Przez chrzest mamy udziat:
a) w niecodziennym obrzedzie,

b) w owocach meki, smierci
i zmartwychwstania Pana Jezusa,

€) W uroczystosci gminnej.
11. Zanurzajac palce w kropielnicy
i czyniac znak krzyza:
a) uznajemy swoja grzesznos¢
i koniecznos¢ oczyszczenia,
b) dajemy znak, ze chcemy umy¢ rece,
¢) dajemy znak, ze wchodzimy do
kosciota.
12. Potrzebujemy Ducha Swietego, by:
a) by¢ blisko Boga,
b) mito spedzac czas,
) zawsze wygrywac.



