
Wychowanie Fizyczne KL.IV data 06.04.2020r Jakub Wielądek 

Temat: Wiosenne porządki  

Zadanie w formie żartobliwej, ale wydaje się, że istotnej również. Bardziej dla Rodziców. 
 
Drodzy Rodzice. Doskonale znacie możliwości swoich dzieci jak i lokalowe. Brzmi 
tajemniczo ?  
Czy część z Was, Drodzy Rodzice domyśla się już z czym związane będzie dzisiejsze zadanie 
?  
 
Aktywność fizyczna to nie tylko pajacyki, bieganie, pompki czy przysiady… to również 
czynności dnia codziennego jak załadowanie zmywarki czy jej wyładowanie, segregowanie 
prania, wstawienie prania, a potem rozwieszenie, posprzątanie po posiłku, odkurzenie podłóg, 
wycieranie kurzy i wiele, wiele innych czynności :) 
 
Moi Drodzy. TAK! dzisiejsze zadanie to domowe porządki. Ogromna prośba do Rodziców o 
wyznaczenie dzieciom 2 czynności do wykonania. Chyba, że chodzi o posprzątanie własnego 
pokoju-to wystarczy to jedno. 
 
Czekam na opisy: 
 
1.jakie 2 czynności Rodzice zadali swoim Dzieciom (chyba że to sprzątanie pokoju to jedna) 
2.czy wszystko udało się wykonać (np: nie) 
3.z czym był największy kłopot (np: ze ścieraniem kurzu - szafki za wysokie) 
4.co było “fajne” (np: wspólne sprzątanie z rodzeństwem) 
5.to rodzic dziś staje się nauczycielem on pilnuje poprawności ćwiczeń i wystawi wam ocenę 
za waszą pracę .A ja tą ocenę przeniosę do dzienniczka. 
Udanych porządków :) 
 
Życzę wytrwałości i dużo zdrowia 

 

 

Ze sportowym pozdrowieniem  

Jakub Wielądek 
 

 

 


