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1. Masażyk Pisanka.  

Dziecko (pisanka) siada na dywanie w siadzie skrzyżnym, Rodzic siada 

za nim, w siadzie rozkrocznym, i na plecach rysuje wzory: paski 

poziome, paski pionowe, kropki, kratkę itp. Przy powtórzeniu zabawy 

zamieniają się miejscami i Rodzic mówi dziecku, jakie wzory ma 

rysować. 

2. Zabawa słowna na podstawie wiersza B. Szelągowskiej Na 

podwórku. 

Rodzic recytuje wiersz, a dziecko powtarza po nim sylaby.  

Gospodyni razem z dziećmi  

święconkę szykuje.  

O-ho, ho, ho!  

O-ho, ho, ho,  

jajeczka maluje.  

Biega kurka po podwórku  

i gdacze z radości.  

– Ko, ko, ko, ko.  

Ku, ku, ku, ku.  

Wita wszystkich gości.  

Kogut dumnie pierś wypina.  

– Ko, ko, ki, ku.  

Ale pięknie wyglądają  

twe jajka w koszyku. 

 

1. Ćwiczenia fonacyjne Kury na podwórku. 

 

Dziecko powtarza za Rodzicem sylaby z wiersza: O-ho, ho, ho! Ko, ko, 

ko, ko! Ko, ko, ki, ku. Ku, ku, ku, ku! na różne sposoby: głośno, cicho, 

wesoło, smutno, dynamicznie, spokojnie. 

 

2. Wykonanie karty świątecznej. 

Dla każdego dziecka: kartka z bloku technicznego, kredki świecowe, 

farby plakatowe w ciemnych kolorach, zaostrzony patyczek lub dłutko. 

Dzieci dokładnie kolorują całą powierzchnię kartki z bloku technicznego 

kredkami świecowymi w różnych kolorach. Następnie pokrywają kartkę 

farbą w ciemnym kolorze i odkładają do wyschnięcia. Po wyschnięciu 

wydrapują wzór, używając zaostrzonego patyczka lub dłutka. 

3. Samodzielne formułowanie życzeń. Zachęcanie do wysyłania kart 

świątecznych do bliskiej rodziny i znajomych. 

Karty świąteczne wykonane przez dziecko 



Rodzic nawiązuje do tradycji wysyłania kart świątecznych. Dziecko 

podejmują decyzję, do kogo chciałyby wysłać kartę. Kolejno formułują 

życzenia, które Rodzic zapisuje na kartach wykonanych wcześniej przez 

dziecko. Następnie pyta, co należy zrobić, aby karta trafiła do adresata 

(zaadresować, nakleić znaczek, wrzucić do skrzynki pocztowej).  

Zachęcam, aby dzieci wspólnie z rodzicami wysłały kartę do 

wybranej osoby. 

Kochane Dzieci, Drodzy Rodzice.  

Zdjęcie wykonanej kartki proszę przesyłać na e-mail: 

mrusiniak.zostoczek@wp.pl lub na Messenger 

Miłej zabawy! 
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