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Temat: Poznajemy treść mitu o Heraklesie. 

1. Otwórz podręcznik na str. 222. 

2. Zapoznaj się z treścią niebieskiej ramki „Kilka słów o lekturze”.  

Ciekawostka: w mitologii greckiej naszego bohatera nazywano Heraklesem, 

natomiast w mitologii rzymskiej Herkulesem. Zapamiętaj! Herakles i Herkules 

to ta sama postać. 

3. Przeczytaj uważnie mit o Heraklesie ze str. 222 – 224. 

4. Uporządkuj i zapisz, we właściwej kolejności, plan wydarzeń do zeszytu:  

Przyniesienie dzika z Erymantu.            

Wyczyszczenie stajni Augiasza. 

Ślub bohatera z córką króla Teb. 

Narodziny Heraklesa (syna Zeusa i królowej Alkmeny). 

Zadanie Heraklesowi pokuty za popełnioną zbrodnię. 

Powstanie drogi mlecznej i białych lilii z mleka Hery.           

Przystawienie niemowlęcia do piersi bogini Hery przez Zeusa. 

Szał Heraklesa: zabójstwo żony i dzieci. 

Zabicie hydry lernejskiej.              

Uduszenie dwóch groźnych węży przez dziesięciomiesięcznego Heraklesa. 

Sprowadzenie łani ceryntyjskiej. 

Herakles zwycięzcą wojny w obronie Teb. 

 


