
Wychowanie do życia w rodzinie, 23.04.2020 r. – Monika Kowalczyk 

Temat: Savoir-vivre, czyli zasady dobrego wychowania. 

Zasady dobrego wychowania dotyczą różnych dziedzin, a ich znajomość  

po prostu ułatwia życie. Nie chodzi tylko o eleganckie bale czy kolacje  

w restauracjach, ale o zwykłe, codzienne funkcjonowanie: w domu, szkole, 

sklepie, na ulicy itp. 

Etykieta – zbiór norm zachowania, zwyczajów i form towarzyskich. 

Istnieje również zbiór zasad dobrego wychowania w sieci, czyli tak zwana 

netykieta   

Ćwiczenie 

Zastanów się, które z przedstawionych niżej zachowań są zgodne z zasadami 

dobrego wychowania, a które nie: 

 Ustąpienie miejsca w autobusie. 

 Oblizanie sztućców po posiłku. 

 Głośna rozmowa przez telefon komórkowy w miejscu publicznym. 

 Podanie ręki na przywitanie. 

 Siorbanie i mlaskanie przy stole. 

 Otwarcie drzwi do samochodu przed kobietą. 

 Trzymanie rąk w kieszeni podczas rozmowy. 

 Przepuszczenie sąsiadki w drzwiach. 

 Dmuchanie na gorącą zupę. 

 Przywitanie się najpierw z mężczyzną, a potem z kobietą. 

 Noszenie ciemnych okularów w zamkniętym pomieszczeniu. 

 Żucie gumy na lekcji. 

 Patrzenie na kogoś znad okularów. 

 Punktualne przychodzenie do szkoły, na spotkanie. 

 Noszenie skarpetek do sandałów. 

 


