Wychowanie do zycia w rodzinie, kl. VIb, 06.05.2020 r. — Monika
Kowalczyk

Temat: Czasami pod gorke. Trudnosci w okresie dojrzewania.

1.

2.

Wyr6zniamy nastgpujace rodzaje pomocy:

socjalng — dla os6b w trudnej sytuacji materialnej,

psychologiczng — dla przezywajacych trudne sytuacje,

pedagogiczng — zwigzang z potrzebami edukacyjnymi 1 rozwojowymi
uczniow,

medyczng — w problemach zdrowotnych,

prawng — w rdznych sytuacjach zyciowych.

Gdzie po pomoc? Pomocy udzielajg réznego typu instytucje 1 organizacje:
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej (GOPS), Rzecznik Praw Dziecka,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Dziecigcy Telefon Zaufania
I Inne.

Pamietaj! Nie jeste§ sam (-a), zawsze mozesz 1 powiniene$ (powinnas) prosic
o pomoc, zadawa¢ pytania.

3.

Co zrobi¢, gdy pojawiag si¢ problemy w zyciu lub klopoty w szkole?
Dobrze jest porozmawia¢ z rodzicami 1 wspoOlnie wypracowac jakie$
rozwigzanie. Co jednak, gdy kto$ nie ma oparcia w domu rodzinnym?
Do kogo moze si¢ zgtosi¢ po porade, pomoc:

1 dziadkowie, [ pedagog szkolny, [] policja, [] kto$ z dalszej rodziny,

[1sgsiedzi, [ ksigdz, [ | przyjaciel, [1 dyrektor szkoty, [ | telefon zaufania,

[1rodzice waszych przyjaciot, [ kolega/kolezanka, | wychowawca (nauczyciel)

[ zapytanie internautow.

Ponumeruj wedtug Twojego uznania.



