
Wychowanie do życia w rodzinie kl. V b - 08.05. 2020 r. - Dorota Kalata 

Temat: Zaplanuj odpoczynek. 

1. Przeczytaj tekst "Kreatorzy odpoczynku" ( zeszyt ćwiczeń Wychowanie do życia                               

w rodzinie"   str. 26- 27). 

2. Jak Ty spędzasz wolny czas? Podaj kilka przykładów. 

3. Zapisz w zeszycie kilka zalet czynnego wypoczynku. 

4. Ciekawy weekend 

Zaplanuj szczegółowy program na sobotę lub niedzielę, który spędzisz z rodziną. Uwzględnij 

cechy Twojego regionu i obecną porę roku - ćwiczenie dla chętnych. 

Prace prześlij  na adres: 

dkalata.zostocze@wp.pl 

 


