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Temat dnia: ,,Kwiaty na tace”
1. Opowies¢ ruchowa Wycieczka na fgke.

Nagranie muzyki do marszu https://www.youtube.com/watch?v=s-
lyfPeQ4d8 , zielona tkanina lub krepina, sylwety kwiatow i ziét ro-
snacych na face (np.: rumianku, niezapominajki, maku, stokrotki, jaskra,
babki lancetowatej), napisy, np.. rumianek, niezapominajka, mak,
stokrotka, jaskier, babka lancetowata.

R. zaprasza dzieci na majowa wycieczke. Wiacza nagranie muzyki w
rytmie marsza. Dzieci idg krokiem marszowym, przedzieraja Si¢ przez
zarosla (pochylaja sie i nasladuja odgarnianie galezi), ida po wysokiej
trawie (wysoko podnosza nogi), siadaja na trawie. Nastepnie R. odstania
tablice, na ktorej (na zielonej tkaninie lub na krepinie) sa umieszczone
sylwety najbardziej znanych kwiatéw rosnacych na tace (np.: rumianku,
niezapominajki, maku, stokrotki, jaskra). Pod tablica uktada kartoniki z
nazwami kwiatow. Dzieci rozpoznaja i nazywajg kwiaty, odszukuja ich
nazwy (z pomoca R.) i umieszczaja na tablicy pod sylwetami kwiatow.
Licza (chetne dzieci) litery w poszczegolnych nazwach. Wskazuja wyraz,
ktory ma najwicgcej liter. R. przekazuje dzieciom podstawowe informacije
na temat kwiatow, zwracajac uwage na ich znaczenie w przyrodzie i w
zyciu cztowieka.

2. Zabawa ruchowa Kwiaty.

nagranie  muzyki ,,Walc kwiatow” Piotra Czajkowskiego z baletu
,,Dziadek do orzechow”

https://www.youtube.com/watch?v=VV8S4hvHavOc

Dzieci siedzg w siadzie klecznym na podtodze. Schylaja gtowy i klada
rece na kolanach — sg kwiatami, ktore zwingty swoje ptlatki w
oczekiwaniu na stonce, $pig. R. wiacza nagranie muzyki. Podchodzi do
dziecka, dotyka ramienia — kwiat budzi si¢ do zycia. Dzieci powoli
podnosza si¢ do kleku, wyciagaja rece (ptatki) do stonca. Kotysza nimi w
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rytm muzyki. Na przerw¢ w nagraniu muzyki znowu zwijajg swoje
ptatki. Ponownie uktadaja gtowe i rece na kolanach.

3. Cwiczenia metoda R. Labana

Paski  kolorowej  bibuty, nagranie  muzyki do  marszu
https://www.youtube.com/watch?v=s-lyfPeQ4d8 , nagranie dowolnej
muzyki, np. https://www.youtube.com/watch?v=V8S4hvHavOc

Zgodnie z muzykg.

Dzieci maszeruja po obwodzie kota na palcach, kiedy nagranie muzyki
jest gtosne, a w przysiadzie, kiedy nagranie muzyki jest ciche. W czasie
marszu R. rozdaje dziecku ztozone paski bibuty.

Tanczgce bibuki.

Przy nagraniu dowolnej muzyki dzieci swobodnie tancza i poruszaja
paskami bibutki trzymanymi najpierw w prawej, a potem w lewej rece.
Podczas przerwy w grze przykucaja i ukladaja na podtodze z bibuiki
dowolne ksztatty.

Po kole.

Dzieci uktadaja na podtodze kota z bibutki i skacza dookota nich obunoéz,
w jedna i w druga strone.

Powitania bibuzkg.
Dzieci dotykaja bibutka roznych czesci ciata wymienianych przez R.
Jak najwy:zej.

Dzieci wyrzucaja bibutke do gory, obserwuja jej opadanie i tapia ja tuz
nad podtoga.

Sprytne palce.

Dzieci chwytajg palcami stopy bibutke lezaca na podtodze i podaja ja
sobie do rak.

Rysujemy osemke.
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Dzieci przektadajg bibutki z reki do reki na ksztatt 6semki pomiedzy
rozstawionymi nogami.

Lustro.

Rodzic tworzy pare z dzieckiem. Jedna z osob jest lustrem, ktére odbija
ruchy partnera, nasladujac je.

Wiatr i wiaterek.
Dzieci dmuchaja na paski bibuty z wickszym i z mniejszym natezeniem.
Latajgce owady.

Dzieci zgniataja bibutki w kulki, rzucajg przed siebie i podazaja ich
sladem. Na koniec wrzucaja kulki do kosza.

Marsz z muzykgq.

Dzieci rytmicznie maszerujg dookota pokoju przy nagraniu marszowej
melodii. Podczas przerwy w grze przykucaja i wyskakuja w gore.

4. Cwiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza B. Szelagowskiej
Majowa #gka.

R. prezentuje wiersz. Powtarza tre§¢ wiersza powtdrnie, a dzieci
powtarzaja fragment tekstu: za, zo, ze, zu, zy to majowe dni!

Kret nowy kopiec
wykopat w trawie.
Za, 70, 28, ZU, Zy
to majowe dni!

1. Majowa {gka,
pachngca lgka;

Tu wida¢ myszke,
stychac skowronka...
Za, 20, ze, Zu, zy

to majowe dni! 4.Bqgk bzyczy glosno,

trzmiela szukajgc.
A wokot brzozy
wciqz biega zajgc.
Za, 70, 28, ZU, Zy
to majowe dni!

2. Pajgk zaplata
posrod traw sieci,
a mata pszczotka
do kwiatka leci.
Za, 20, ze, Zu, zy

to majowe dni! 5.Na matym krzaczku

przysiadta mucha.
Z wielkq uwagq

3. Wazk lgd
azka spoglgda motyla stucha.

na dot ciekawie.



Za, 20, ze, Zu, Zy to majowe dni!
to majowe dni!
7. Tyle sie dzieje

6.1 konik polny ciggle na tgce!
tez nie proznuje, Az z ciekawoscig
matej biedronce zerka tam stonce.
kropek pilnuje. Za, 70, ze, ZU, zy
Za, 70, ze, zu, Zy to majowe dni!

5. Praca w kartach
Dzieci 4 — letnie: Karta pracy, cz. 2, nr 47

Dzieci nazywaja zwierzgta na zdjeciu, dzielg ich nazwy rytmicznie (na
sylaby), kolorujg ramki zdje¢, rysuja po $ladzie rysunkow $limakow.

Dzieci 5 — letnie:
— Kwiaty

Wyprawka plastyczna, karta H, nozyczki, kredki.

Dzieci kolorujg kwiaty, wycinajg kwiaty po liniach przerywanych.
— Karta pracy, cz. 5, nr 34

Dzieci kolorujg rysunek, opowiadaja o nim, rysujag po sladach drogi
biedronki, nazywaja kwiaty przedstawione na zdjeciach, wskazuja
kwiaty, ktore widziaty podczas ,,wycieczki” na take.



