Wychowanie przedszkolne oddzial 3-4-5 - latkow A, 16.06.2020r. — Urszula
Parys

1. Zaczynamy dzisiejszy dzien od ¢wiczen grafomotorycznych - ,,Gory”.
Na kartce oléwkiem polecamy narysowa¢ dziecku gory( linia lekko w
gore, linia lekko w dot).

Mozna zmieni¢ kartke, wysokos$¢ gor.

2. Cwiczenia dotykowe - ,,Wakacyjne akcesoria”.
Mata walizka, przedmioty, ktore kojarza si¢ z wakacjami, np.: okulary
przeciwstoneczne, czapka z daszkiem, sandatly, opaska do zastoni¢cia oczu.
Rodzic daje do r¢ki dziecku z zastonigtymi oczami dowolny przedmiot.
Zadaniem dziecka jest okreslenie, co to jest i do czego stuzy. Po odstonieciu
oczu nastgpuje weryfikacja udzielonych odpowiedzi.

3. Zabawa rozwijajaca malg motoryke — ,,Wakacyjny rysunek”.
Tacka i piasek dla dziecka.
Rodzic podaje dziecku tacg z piaskiem i prosi, aby narysowalo na niej palcem
plaze, morskie fale, stonce 1 chmury. Fajne jest to, ze rysunek mozna poprawic¢ —
wystarczy wygladzi¢ reka.

4. Zabawy na §wiezym powietrzu.
Spacer — obserwowanie mijanych pojazdow.
Podczas spaceru mozna zastanowic si¢, gdzie moga jecha¢ osoby kierujace
pojazdami (np. do domu, do pracy, na wakacje).

Zabawy w piaskownicy — wspdlne tworzenie budowli.

5. Zabawa plastyczna - ,,Nad jeziorem”.
Dla kazdego dziecka: niebieskie koto z papieru kolorowego, nozyczki, klej,
kredki, kartki, gazety.
N. prosi, aby dzieci przykleity koto na srodku kartki. Nastepnie z gazet wycigty
(4-latki), wyrwaty (3-latki) dowolne elementy, ktore moga znajdowac si¢ nad
jeziorem. Dzieci mogg takze dorysowac elementy.



