26.06.2020r. Wychowanie przedszkolne oddzial 3,4,5-latkéw A — Urszula
Parys

Temat dnia: Smaki, zapach i odglosy lata.

1. Zestaw ¢wiczen porannych.
a. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Podrzu¢, klasnij i ztap

Dziecko maszeruje po obwodzie kota. Na jedno uderzenie w dtonie zatrzymuje sig,
podrzuca ringo prawa rgka, wykonuje jedno klasniecie i chwyta ringo obiema
rekami.

b. Cwiczenie duzych grup migéniowych — Podnies skarb.
Dziecko maszeruje, na dzwigk tamburynu wykonuje skton z wyprostowanymi
nogami, ktadzie ringo na podtodze, liczy do trzech i je podnosi.

c. Cwiczenie z elementem réownowagi — Czas wakacji.
Dziecko w siadzie prostym ktadzie ringo na glowie. Przechyla glowe na prawa
strong i na lewg strong, wypowiadajac: tik-tak, tik-tak
Na sygnat Rodzica przechyla gtowe do przodu i zrzuca ringo na nogi.
Zabawe powtarzamy kilka razy.

d. Cwiczenie uspokajajace.
Dziecko maszeruje po obwodzie kota z kétkiem ringo potozonym na gtowie. W
czasie marszu gtos$no liczy do dziesieciu. Na sze$¢ dziecko podskakuje i zmienia

kierunek marsu.

2. Zaco lubimy lato? — rozmowa.

Dla dziecka: wyprawka, reprodukcje obrazow: Wtodzimierza Tetmajera

Zniwiarki w polu, Winslowa Homera For to be a former’s boy.

Dziecko oglada reprodukcje obrazow: Wiodzimierza Tetmajera

Zniwiarki w polu, Winslowa Homera For to be a former’s boy.

Opisuje ich kolorystyke i nastréj. Zastanawia si¢, z jakg porg roku si¢ kojarza i jakie
oznaki lata przedstawiaja. Nadaje obrazom tytuly. Poroéwnuje je z oryginalnymi
tytutami, ktore podaje Rodzic.



Nastepnie R. pyta dziecka:

- Co dzieje si¢ latem w przyrodzie?

- R. zapoznaje dziecko ze znaczeniem stowa ,,zniwa”.

Zniwa to czas zbioru z pol roslin uprawnych, gtéwnie zboz, takich jak: zyto, pszenica,
owies.

3. 5-latki - Karty pracy, cz. 5, nr 7071

- ogladaja zdjecia,

— odpowiadaja na pytanie, za co lubig lato

4. Pobudzanie zmyshu smaku — Smaki lata.

Miseczki z r6znymi owocami, np. truskawkami i czeresniami.

Rodzic stawia przed dzieckiem miseczki z réznymi owocami, np. truskawkami i
czere$niami. Nazywa je, zwraca uwage na kolor 1 wartosci odzywcze owocow.
Nastegpnie wspdlnie z dzieckiem myje je 1 zachgca do degustacji. Dziecko okresla

walory smakowe owocow.

5. Karty pracy, cz. 5, nr 7071
- dziecko rysuje truskawki po sladzie,

- dziecko rysuje muszelki po §ladzie.

Powodzenia!



