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Tematyka:  Bezpieczne wakacje.
 „Na wakacje spokojnie wyruszamy, bo zasady bezpieczeństwa dobrze znamy”.
Wdrażanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas wakacyjnego 
wypoczynku w różnych sytuacjach i miejscach.
-Uświadomienie dzieciom zagrożeń, jakie niesie ze sobą korzystanie z kąpielisk oraz 
uwrażliwienie na skutki beztroskich i nierozważnych zabaw, jak również zachowań w
wodzie.
-Przybliżenie dzieciom istoty znajomości własnego imienia i nazwiska, połączone z 
omówieniem prawidłowego sposobu zachowania się w sytuacji zgubienia się.
Przewidywane efekty:Dziecko:

1.Wie, w jaki sposób bezpiecznie spędzać wolny czas w różnych miejscach.

2.Zna numery alarmowe wybranych służb ratowniczych.

3.Wie, jak wygląda ratownik wodny oraz jakie muszą być spełnione warunki, 
aby kąpiel była bezpieczna.

4.Wie, kogo i w jaki sposób można poprosić o pomoc w sytuacji zgubienia się.

5.Rozumie konieczność wzmożonej opieki osób dorosłych nad dziećmi 
podczas letniego wypoczynku.

6.Próbuje oceniać zachowanie dzieci w omawianych sytuacjach.

7.Prawidłowo reaguje na umówione komunikaty słowne.

           8.Orientuje się w bezpiecznym poruszaniu się po drogach i w korzystaniu ze
              środków transportu;

            9.zna zagrożenia płynące ze świata ludzi, roślin oraz zwierząt i unika ich;

          Wysłuchanie opowiadania, „Lekkomyślna Ola”

Był upalny dzień lata. Ola razem z rodzicami wybrała się na strzeżoną plażę. Zabrała wiaderko,
łopatkę i piękną kolorową piłkę. Na plaży spotkała koleżanki. Dziewczynki rozpoczęły zabawę
nad samym brzegiem morza. W pewnej chwili wiatr powiał nieco mocniej i piłkę porwała morska
fala.  Ola  pobiegła  za  nią  nie  zwracając  uwagi,że  woda  staje  się  coraz  głębsza
-  Nie  odpływaj!-wołała,  wyciągając  ręce  do  piłki.
Ola  i  piłka  oddalały  się  coraz  bardziej  od  brzegu.  Szum  morza  zagłuszył  głos  wołających
koleżanek. Na szczęście Olę zauważył ratownik. Ściągając w biegu koszulkę wskoczył do wody.
Szybko zbliżył się do tonącej dziewczynki. Ola traciła siły. W ostatniej chwili ratownik objął ją
swym  silnym  ramieniem,  kierując  się  do  brzegu.
- Oj, Olu, Olu, mogło się to bardzo źle skończyć.

 Omówienie treści,opowiadania,  utrwalenie wzorców prawidłowego 
zachowania w  na plaży. 


