
01.07.2020r.- Wychowanie przedszkolne oddział 3,4,5-latków A – Urszula 

Parys 

 

Temat dnia: Liściasty i iglasty. 

 

1. Ćwiczenie grafomotoryczne - Las iglasty/las liściasty. 

Dla dziecka: kartka z wykropkowanym wzorem igieł na gałązce drzewa 

iglastego i szarym konturowym rysunkiem liścia z drzewa liściastego, ołówek, 

kredki. 

Dziecko poprawia wykropkowane igły na rysunku gałązki drzewa iglastego i 

narysowany cienką, szarą linią liść drzewa liściastego.  

Następnie koloruje wykonaną pracę. Można dorysować elementy według 

własnego pomysłu. 

Ta część zajęć łączy w sobie  

zadania praktyczne – motorykę małą – i rozwijanie wyobraźni twórczej 

(dorysowanie wybranych elementów). 

 

2. Zabawa matematyczna Leśne rytmy. 

Potrzebne 5 obrazków przedstawiających: wiewiórkę, sowę, muchomora,  

Zająca, lisa. 

R. prezentuje dziecku ciąg obrazków (np. obrazki: wiewiórki,  

sowy, wiewiórki, sowy, wiewiórki, sowy...). Prosi, aby dziecko podpowiedziało 

co powinno być dalej. 

R. dostosowuje poziom trudności rytmu do możliwości dziecka. Ta zabawa 

może być  

także okazją do rozmów na temat porównywania liczebności(mniej, więcej). 

 

3. Wycieczka z rodzicami do lasu. 

Podczas wycieczki do najbliższego lasu (lub większego zbiorowiska  



drzew) R. może zaproponować następujące aktywności: 

− para (rodzice/rodzic i dziecko) znajduje swoje drzewo, do  

którego się przytula, 

− dziecko może omówić wygląd wybranego drzewa, 

− dziecko opowiada rodzicom, jakie zwierzęta można spotkać w lesie. 

 

Jeśli pogoda pozwoli, można w lesie urządzić piknik(oczywiście w 

wyznaczonym miejscu i po zgłoszeniu tej formy leśniczemu). 

 

 

 


