
Wiedza o społeczeństwie kl. VIII, 30.10.2020 r. – Bożena Matusik 

Temat: Katalog praw człowieka 
 
1. Przeczytaj ze zrozumieniem temat w podręczniku – str.46– 47.  

2. Zapamiętaj: 

 podział praw człowieka na generacje, 
 przynależność poszczególnych praw do każdej  generacji, 
 zasady i przesłanki ograniczenia praw i wolności człowieka w państwie 

demokratycznym, 
 znaczenie praw i wolności człowieka w państwie. 

3. Wykonaj poniższą kartę pracy 

 
Karta pracy   ,,Wolności i prawa jednostki” 
 
Zadanie 1. 
Na podstawie zamieszczonego tekstu określ, które z podanych w tabeli przepisów z 
Konstytucji RP odnoszą się do wolności i praw osobistych, a które − do wolności i praw 
politycznych. W tym celu wstaw znak X we właściwe rubryki. 
 
Wolności i prawa osobiste: 
− dotyczą respektowania podstawowych wartości związanych z godnością człowieka, 
− chronią naszą prywatność, są gwarancją autonomii każdej osoby. 
Wolności i prawa polityczne: 
− zapewniają nam możliwość udziału w życiu publicznym, 
− pozwalają obywatelom wpływać na decyzje organów władzy i kontrolować ich działalność. 
 
 

Wybrane przepisy z Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z 
1997 r. 

Wolności i prawa 

osobiste polityczne 

1.Rzeczpospolita Polska zapewnia każdemu człowiekowi prawną 
ochronę życia.   

2.Nikt nie może być poddany torturom ani okrutnemu, 
nieludzkiemu lub poniżającemu traktowaniu i karaniu.   

3.Każdemu zapewnia się wolność sumienia i religii.   

4.Obywatel ma prawo do uzyskiwania informacji o działalności 
organów władzy publicznej oraz osób   

pełniących funkcje publiczne.   

5.Każdy ma prawo składać petycje, wnioski i skargi w interesie 
publicznym […].   



6.Każdemu zapewnia się nietykalność osobistą i wolność 
osobistą.   

7.Zapewnia się wolność i ochronę tajemnicy komunikowania się.   

8.Obywatel polski ma […] prawo wybierania […] posłów, 
senatorów […].   

9.Każdemu zapewnia się wolność organizowania pokojowych 
zgromadzeń i uczestniczenia w nich.   

 
Zadanie 2. 
 
Ustal, do których generacji praw człowieka należą wymienione prawa i wolności zapisane w 
Konstytucji RP. Wstaw znak X we właściwe rubryki tabeli. 
 

Wybrane przepisy z Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 
r. 

Generacja 

I II III 

1. Każdemu zapewnia się nietykalność osobistą i wolność osobistą.    

2. Każdy ma prawo do nauki. Nauka do 18 roku życia jest 
obowiązkowa.    

3. Zapewnia się wolność zrzeszania się w związkach zawodowych 
[…].    

4. Każdemu zapewnia się wolność sumienia i religii.    

5. Każdy ma prawo do bezpiecznych i higienicznych warunków 
pracy.    

6. Obywatel polski ma prawo […] wybierania Prezydenta 
Rzeczypospolitej […].    

 

Rozwiązania zadań z karty prześlij do mnie na adres  bmatusik.zostoczek@wp.pl 

Możesz to zrobić w formie uzupełnienia, np. 

Zadanie 1 

Właściwa odpowiedź:         wolności i prawa osobiste – przepisy nr : ……………… 

                                             wolności i prawa polityczne – przepisy nr : …………… 

Zadanie 2  

Właściwa odpowiedź:          I generacja - przepisy nr : ……………… 

                                             II generacja: przepisy nr : ……………… 
                                            III generacja: przepisy nr : ……………… 

Termin: 30 października, godz. 18. 


