
03.11.2020 r. Biologia kl. Katarzyna Białousz  

Temat ; Zasady prawidłowego żywienia. 

 Z lekcji powinieneś widnieć: 

- jakie są rodzaje diet 

- o wadach i zaletach wegetarianizm 

- jak obliczyć indeks masy ciała (BMI)i ocenić, czy jest on właściwy.  

Przeczytaj tekst str. 79 – 81.  

Wykonaj w zeszycie   przedmiotowym polecenie 2,4 str. 81 

Prześlij do oceny  

Na twoją pracę czekam do 05.11.2020 r.  

Prace przesyłacie od poniedziałku do piątku   do 

godziny 16.00 

Osoby, które nie prześlą pracy w wyznaczonym termie 

otrzymują ocenę niedostateczną oraz mają nieobecność na 

lekcji. 

 

Na stronie szkoły zastały zamieszczone zdjęcia konkursowe                 

( zakładka KONKURSY) 

„Moja miejscowość w barwach jesieni „ 

Proszę o aktywne głosowanie.  

 

 

 


