
Zajęcia taneczne klasa VIII, 05.11.2020 r. – Jolanta Fabjańczuk 

5.XI.2020 r. 

Temat: Ćwiczenia gimnastyczno – taneczne.  

 

Dziś poćwiczymy – Dance cardio – trening taneczny. Zapraszam  

 

https://www.youtube.com/watch?v=wTNGDN4ISbY&ab_channel=TreningFitn

ess  

Pamiętajcie, taniec jest dobry na wszystkie smutki.  

Głowa do góry!!!   

Tańczymy!!!   
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