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Tematyka dnia: Zabawa ruchowa „Części ciała”. 
Dzieci powtarzają tekst mówiony przez rodzica i wskazują wymieniane w nim części 
ciała. Przy powtórzeniu zabawy rodzic zwiększa tempo mówienia wierszyka. 
Głowa, ramiona, kolana, pięty,
 kolana, pięty, kolana, pięty. 
Głowa, ramiona, kolana, pięty,
 oczy, uszy, usta, nos. 
Powtarzamy ćwiczenie kilka razy.


