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Temat: Gwiazdy, gwiazdeczki  

1. Śpiewanie piosenki „Zielone ufoludki” 

https://www.youtube.com/watch?v=2sKI0K226Xk 

2. Zabawa orientacyjno-porządkowa Dzień i noc. 

Sylwety: słońca, księżyca. 

Gdy R. pokazuje sylwetę słońca – dziecko porusza się w dowolny sposób 

(marsz, bieg, podskoki). Gdy pokazuje sylwetę księżyca – co jest sygnałem 

zbliżającej się nocy – dziecko kładzie się na dywanie i przez chwilę 

nieruchomieje – śpi. 

Potem R. pyta:  

 Po dniu mamy noc, a po nocy...? 

 Czy to tak cały czas trwa: dzień, noc, dzień, noc...? 

 

3. Słuchanie wiersza Doroty Gellner Gwiazda. 

Gwiazda z miną uśmiechniętą 

Tupie w górze złotą piętą. 

Bez latarki i bez świeczki 

Chodzi nocą na wycieczki 

Chodzi, chodzi aż do rana, 

No i świeci sobie sama! 

Rozmowa na temat wiersza. 

− Co robi gwiazda? 

− Kiedy na niebie widzimy gwiazdy? 

4. Zabawa z wykorzystaniem rymowanki. 

Na nocnym niebie 

gwiazdki mrugają, mrugają, 

dzieci do snu zapraszają, 

zapraszają. 

Dziecko za R. wyciąga ręce do góry i robi piąstki, przykłada piąstki do 

policzków, naśladuje spanie. 

https://www.youtube.com/watch?v=2sKI0K226Xk


5. Praca plastyczna 

Duży ciemnoniebieski karton, gwiazdki – małe i duże, kartki z bloku 

technicznego, nożyczki, klej. 

R. przygotowuje duży ciemnoniebieski karton. Dziecko dostaje po dwie 

kartonowe gwiazdki (małą i dużą) oraz kartkę z bloku technicznego. Dziecko 

obrysowuje gwiazdki (w razie trudności, pomaga im R.), wycina je i przykleja 

na kartonie. 

 

 

Proszę o informację sms lub na e-maila mrusiniak.zostoczek@wp.pl, że Państwa 

dziecko zapoznało się z materiałem, abym mogła zaznaczyć przedszkolakowi 

obecność.  

DZIĘKUJĘ BARDZO. 

Magdalena Rusiniak 
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