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Zajecia popotudniowe:

1. Cwiczenia warg i jezyka:

e Oklepywanie warg palcami

e Sciaganie ust w dziobek

e Nadymanie raz jednego, raz drugiego policzka
e Rozcigganie zaci$nigtych warg na boki

e Oblizywanie ust jezykiem

e Cmokanie

e \Wysuwanie i chowanie jezyka

2. Zabawy przy piosence ,,Kolorowe liscie”

https://www.youtube.com/watch?v=--P8F6fK2bg
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