Wychowanie przedszkolne 6-latki C, 06.04.2020 R. — Grazyna Majewska
Tematyka dnia: ,, Tradycje i zwyczaje wielkanocne”.

1. Przedstawiamy dziecku ciekawostki na temat zwyczajow i tradycji
wielkanocnych.

Jajko to znak wszelkiego poczatku narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy sie nim przed
rozpoczeciem $niadania, zyczac sobie pomysinosci, zdrowia i btogostawienstwa Bozego.
W ludowych wierzeniach jajko byto lekarstwem na choroby, chronito przed pozarem, zapewniato
urodzaj w polu i w ogrodzie, a nawet powodzenie w mitosci. Z jajka wykluwa sie kurczatko, ktére
jest symbolem nowego zycia. Pisanki dawano w podarunku, jako dowdd zyczliwosci i sympatii.
Chleb jest podstawowym pokarmem cztowieka. Dzielenie sie z nim i wspdlne spozywanie jest od
najdawniejszych czaséw znakiem przyjazni, zyczliwosci i poczucia wspdlnoty. Palemka miata
chroni¢ ludzi, zwierzeta, domy przed ogniem, czarami i ztem tego Swiata. Niezwyktag moc daje jej
gatgzka wierzby — drzewa najwczesniej okrywajacego sie zielenig. Mazurki przywedrowaty do nas
z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane i dekorowane bakaliami, przypominajg wyglagdem
malenkie tureckie dywaniki. Chrzan, a takze przyprawy — pieprz i sél, swieci sie, aby pamietaé
o gorzkiej Mece Chrystusa. Dawniej $niadanie wielkanocne rozpoczynato sie od zjedzenia catego
korzenia chrzanu, zeby ustrzec sie od bdlu zebdéw i brzucha. Baranek z czerwong choragiewka ze
ztotym krzyzykiem symbolizuje Chrystusa Odkupiciela. Stawiano go posrodku stotu, zeby podczas
wielkanocnych biesiad i uciech wierni nie zapominali o religiinym charakterze swigt. Kiedy
gospodynie wypiekaty baby drozdiowe, kuchnia musiata by¢ zamknieta na klucz. Kto$ obcy
bowiem modgtby zaszkodzi¢ rosngcemu ciastu gtosng rozmowag albo ztym wzrokiem. Wyjetg z pieca
babe ktadziono na poduszki i do chwili ostygniecia przemawiano do niej szeptem. Zajaczek
obwieszcza wiosenng odnowe. Kiedys jego wizerunek kojarzono z grzesznikami, ktérzy odbyli
oczyszczajacg pokute. Potem zaczat obdarowywad dzieci takociami i prezentami.

2. Praca z kartg s. 72 (k. fioletowa cz. III). Dz. czyta samodzielnie (lub z
pomoca R. wyrazy, faczy je z odpowiednimi obrazkami (kazdy innym
kolorem). Na dole dz. rysuje takie same pisanki po prawej stronie, jakie
sg po lewe;.

3. Rozmawiamy z dzieckiem na temat pisanek.

e Co to sq pisanki?

e Kiedy przygotowujemy pisanki?

e Jak wykonujemy pisanki?

Przedstawiamy dz. ciekawostki na temat pisanek.

Legenda gtosi, ze Maria Magdalena, kiedy szta w niedziele wielkanocng do grobu Chrystusa, zabrata
ze sobg jajka, ktére miaty by¢ positkiem dla apostotow. Po spotkaniu Chrystusa, ktory
zmartwychwstat, zauwazyta, ze jajka zmienity kolor na czerwony. Od tej pory przyjat sie zwyczaj
malowania jaj na Wielkanoc. Malowane we wzory jajko nazywa sie pisanka, bo zgodnie z tradycja
te wzory pisze sie rozgrzanym woskiem na jajku, uzywajac lejka ze skuwki od sznurowadet oraz
szpilki do robienia kropek. Gdy jajko z napisanym wzorem zanurzymy w farbie, a potem usuniemy



wosk w gorgcej wodzie, pozostanie jasny wzér na barwnym tle. Kiedys$ pisanki zakopywano pod

progami domoéw, aby zapewnity mieszkancom szczesdcie i dostatek. Skorupki jaj wielkanocnych

rzucano tez pod drzewa owocowe, aby zapobiec szkodnikom i sprowadzié¢ urodzaj. Dziewczeta

myty wlosy w wodzie, w ktdérej gotowano jajka na pisanki, aby bujnie rosty i podobaty sie chtopcom.

W zabawie zwanej walatkg lub wybitkg toczono po stole pisanki lub uderzano nimi o siebie.

Posiadacz sttuczonego jajka tracit je na rzecz wiasciciela nienaruszonej pisanki. Inng grg byto

rzucanie pisankami do siebie lub przerzucanie ich przez dachy kosciota.

5.

Zapoznanie dziecka z litera f, F.

Dz. oglada duza ilustracje s. 58-59 (k. niebieska) i odpowiada na
pytania: W jaki sposob Olek ozdobit jajka? Czego do tego uzyt?

farby — dz. dzieli wyraz na sylaby i gloski, nazywa jeszcze raz pierwszg
gloske.

Dz. podaje inne wyrazy, ktore rozpoczynaja si¢ gtoska f (np. futro, ...)
oraz takie, ktore majg gloske f w $rodku (np. alfabet, ...), podaje imiona
na F 1 przypomina, ze imiona zawsze piszemy wielka literg.

Dz. uktada modele wyrazow: flaga, Franek, wykorzystujac niebieskie
1 czerwone prostokaty.

Dz. przyglada sig, jak wyglada litera f, F drukowana, zaznacza jg w
wyrazach na s. 59, ¢wiczy czytanie na dole tej strony.

Dz. wykonuje zadanie na dole s. 58 — rysuje modele wyrazow np. flaga
— prostokaciki: niebieski, niebieski, czerwony, niebieski, czerwony itd.
S. 60 k. niebieska — dz. czyta wyrazy, nastepnic dopasowuje
odpowiednia literg.

S. 61 — dz. przyglada si¢ literze f, F. rysuje palcem ksztalt, pisze po
sladzie oraz samodzielnie.

Zdjecie strony 61 (k. niebieska) uprzejmie prosze przestaé (najlepiej w
poniedzialek 06.04.) na adres e-mail: gmajewska.zostoczek@wp.pl.

6.

Zabawa plastyczna ,, Moja pisanka .

Potrzebujemy: ugotowane jajko, rézne materialy (do wyboru) do
ozdobienia pisanki: farby, widczka, kolorowy papier, nozyczki, klej,
pedzelki, mazaki itp. — 0 technice wykonania decyduje dziecko.
Wykonanie pracy.

Zdjecie pisanki uprzejmie prosze przesta¢ do wtorku (07.04) wlacznie na
adres e-mail: gmajewska.zostoczek@wp.pl.
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